
 

  Mục  Vụ  

  Tháng 03– 2023 

    

Anh chị em thân mến, 

Chúng đã sống trong mùa chay. Mùa chay nhắc nhở 

chúng ta nhớ đến bí tích Thánh Tẩy mà chúng ta đã lãnh 

nhận. Trong đêm Phục Sinh có nghi thức lập lại lời hứa 

của người lãnh phép Thánh Tẩy rất long trọng. Và bí 

tích Thánh Tẩy cho người trưởng thành cũng thường 

được ban trong đêm thánh này.  

 

Khi trở thành môn đệ của Chúa Kito qua bí tích Thánh Tẩy, người Kito hữu có 

nhiệm vụ làm chứng cho việc chết và sống lại của Chúa Kito. Mỗi một khi chúng ta 

tham dự thánh lễ, chúng ta cũng đều nhắc lại bổn phận đó qua lời tuyên xưng sau 

truyền phép: „Lạy Chúa chúng con loan truyền Chúa chịu chết và tuyên xưng Chúa 

sống lại cho tới khi Chúa đến“.   

Trong mùa chay chúng ta được mời gọi xét mình xem chúng ta có đang làm bổn 

phận đó không. Nếu người có đạo không đi nhà thờ, không tham dự đời sống cộng 

đoàn, thì người đó làm chứng cho Chúa Kito chết và sống lại như thế nào. Nhiều 

người nói rất nhanh ngay lập tức „chúng tôi làm chứng bằng cuộc sống“ xin hỏi 

„cuộc sống gì cơ ạ?“ Họ sẽ trả lời: „chúng tôi sống tốt lành, chúng tôi giúp người, 

giúp đời” nhưng như thế thì họ mới chỉ làm chứng là họ tốt lành chứ chưa có gì để 

người khác nhìn vào cuộc sống của họ mà biết đến cái chết và sống lại của Chúa 

Kito – thầy của chúng ta.  

Hãy tham gia các giờ thờ phượng của Giáo Hội, hãy tham gia các sinh hoạt cộng 

đoàn. Bằng cách đó chúng ta đang chu toàn bổn phận làm chứng cho Chúa Kito của 

chúng ta. Có người thì mới bước chập chững trong con đường làm chứng cho Chúa, 

có người đi xa hơn; có người làm chứng yếu ớt, có người làm chứng mạnh mẽ hơn. 

Không cần phải giống nhau, nhưng quan trọng là mỗi người chúng ta cần nỗ lực 

tuyên xưng cho những người chung quanh biết về Chúa Kito.  

 

Cha cầu chúc cho mọi người và mọi gia đình trong các cộng đoàn chúng ta ý thức 

được sự cấp bách và cần thiết của việc làm chứng về một Thiên Chúa đã xuống thế 

làm người, đã chết và sống lại để chúng ta có cuộc sống viên mãn. Xin Chúa Phục 

Sinh chúc lành cho mọi người chúng ta.  

Mến. 

Cha T/U 

Dominik Trần Mạnh Nam  Dominik Trần Manh Nam 

 

Ý CẦU NGUYỆN CỦA ÐỨC GIÁO HOÀNG TRONG THÁNG BA 

 

Cầu cho các nạn nhân bị lạm dụng 

 

Chúng ta hãy cầu nguyện cho những ai bị tổn thương vì những thành viên của Giáo 

Hội; xin cho họ tìm thấy trong chính Giáo Hội sự hồi đáp cụ thể cho nỗi khổ đau của 

họ. 

LỊCH PHỤNG VỤ THÁNG BA 

 

05 + CHÚA NHẬT II MÙA CHAY. 

St 12,1-4a; 2 Tm 1,8b-10; Mt 17,1-9 

07  Thứ Ba. Thánh nữ Pepertua và Felicita  

Is 1,10.16-20; Mt 23,1-12. 

08  Thứ Tư. Thánh Gioan Thiên Chúa 

Gr 18,18-20; Mt 20,17-28. 

12 + CHÚA NHẬT III MÙA CHAY. 

Xh 17,3-7; Rm 5,1-2.5-8; Ga 4,5-42 

13  Thứ Hai tuần III mùa chay. Hôm nay kỷ niêm Đức thánh 

cha Phanxico đăng quang 10 năm (13.03.2013) 

Ý chỉ cầu nguyện cho ĐTC được xướng trước thánh lễ.   

2 V 5,1-15a; Lc 4,24-30. 

14  Thứ Ba. Thánh Mathilde 

Đn 3,25.34-43; Mt 18,21-35 

15  Thứ Tư. Thánh Klemens Maria Hofbauer  

Đnl 4,1.5-9; Mt 5,17-19. 

17  Thứ Sáu. Thánh Gertrud và thánh Patrick tai Irland  

Hs 14,2-10; Mc 12,28b-34 

18  Thứ Bảy. Thánh Cyrill thành Giêrusalem  

Hs 6,1-6; Lc 18,9-14 

19 + CHÚA NHẬT IV MÙA CHAY. 

1 Sm 16,1b.6-7.10-13a; Ep 5,8-14; Ga 9,1-41 

20  Thứ Hai. THÁNH GIU-SE, BẠN TRĂM NĂM ĐỨC 

TRINH NỮ MA-RI-A 

2 Sm 7,4-5a.12-14a.16; Rm 4,13.16-18.22; Mt 1,16.18-21.24a 

23  Thứ Năm. Thánh Tu-ri-bi-ô Mông-rô-vê-giô, giám mục. 

Xh 32,7-14; Ga 5,31-47. 

25  Thứ Bảy. TRUYỀN TIN CHÚA NHẬP THỂ 

Is 7,10-14;8,10; Dt 10,4-10; Lc 1,26-38. 

26 + CHÚA NHẬT V MÙA CHAY. 

Ed 37,12-14; Rm 8,8-11; Ga 11,1-45. 

 



Lịch Trình Thánh Lễ và Phụng Vụ  

 

 

 

Xin  lưu ý : 

Trước thánh lễ 1 giờ đồng hồ có giải tội. 
 

Haiger 16g00 ngày 04.03.2023  nhà thờ Maria Himmelfahrt 

Bahnhofstr. 41, 35708 Haiger 

Freiburg ngày 05.03.2023 nhà thờ St. Andreas,  

Sulzburgerstr. 19; 79114 Freiburg 

11g00 Giải Tội 

12g00 Thánh Lễ 

Haltingen 17:00 giờ ngày 11.03.2023 nhà thờ St. Maria, 

Markgräflerstr.3, 79576 Weil am Rhein 

Karlsruhe 14g30 ngày 12.03.2023 nhà thờ St. Judas Thaddeus 

Bärenweg 42 76149 Karlsruhe-Neureut 

Frankfurt 14g30 ngày 19.03.2023 nhà thờ St. Anna, 

Am Hohen Weg 19, 60488 Frankfurt- Hausen 

 

Wiesbaden  ngày 26.03.2023 nhà thờ St. Josef, 

Josefstr. 15, 65199 Wiesbaden 

10g00  Giải Tội 

11g00  Thánh Lễ 

 

Sigmaringen 12g00  ngày 02.04.2023  nhà thờ St. Peter und Paul, 

Römerstr.2, 72488 Sigmaringen.  Lễ Lá 

Flörsheim Gründonnerstag 06.04.2023  

16g00 Giải tội 

17g00 Giảng thuyết + Thánh lễ có nghi thức rửa chân 

Nhà thờ St. Josef;  

Kolpingstr. 17, 65439 Flörsheim. 

Flörsheim Karfreitag  07.04.2023  

16g30 Giải Tội 

17g00 Đi đàng thánh giá + Suy tôn thánh giá  

Nhà thờ St. Josef;  

Kolpingstr. 17, 65439 Flörsheim. 

Flörsheim Karsamstag 08.04.2023 

16g00 Giải tội 

17g00 Giảng thuyết 

18g00 Thánh lễ Phục sinh + Rửa tôi người lớn 

Nhà thờ St. Josef;  

Kolpingstr. 17, 65439 Flörsheim. 

 

Breuberg 14g30  ngày 09.04.2023  nhà thờ St. Karl Boromäus, 

Erbacherstr.39, 64747 Breuberg- Neustadt 

Chúa Nhật Phục Sinh 

Mannheim 14g30 ngày 10.04.2023 nhà thờ St. Pius,  

Böcklinstr. 51, 68163 Mannheim-Neuostheim 

Thứ Hai Phục Sinh 

Freiburg ngày 16.04.2023 nhà thờ St. Andreas,  

Sulzburgerstr. 19; 79114 Freiburg 

12g15 Giải Tội 

12g30 Thánh Lễ 

Pforzheim 14g30 ngày 23.04.2023 nhà thờ St. Elisabeth 

Wurmbergerstrasse 80, 75175 Pforzheim 

Wiesbaden  ngày 30.04.2023 nhà thờ St. Josef, 

Josefstr. 15, 65199 Wiesbaden 

10g00  Giải Tội 

11g00  Thánh Lễ 

Nothgottes 11g00 ngày Thứ Hai 01.05.2023 

 tu viện  Châu Sơn Nothgottes 

Nothgottes 37,  65385 Rüdesheim am Rhein 

 

Haiger 16g00 ngày 06.05.2023  nhà thờ Herz Jesu 

Wilhelmsplatz 16, 35683 Dillenburg 

(chúng ta đổi nhà thờ lần này) 

Karlsruhe 14g30 ngày 07.05.2023 nhà thờ St. Judas Thaddeus 

Bärenweg 42 76149 Karlsruhe-Neureut 

Banneux 12g15 Ngày 14.05.2023 

Rue de L´Esplanade 57, 

4141 Banneux (Sprimont), Belgien 

Breuberg 14g30  ngày 18.05.2022  nhà thờ St. Karl Boromäus, 

Erbacherstr.39, 64747 Breuberg- Neustadt 

Lễ Chúa Lên Trời 

Haltingen 17:00 giờ ngày 20.05.2023 nhà thờ St. Maria, 

Markgräflerstr.3, 79576 Weil am Rhein 

Frankfurt 14g30 ngày 21.05.2023 nhà thờ St. Anna, 

Am Hohen Weg 19, 60488 Frankfurt- Hausen 

Cha Xito từ Nothgottes cử hành thánh lễ 

 

Speyer  Hành hương 

10g00 ngày 21.05.2023 

Nhà thờ chính tòa Speyer 

Domplatz , 67346 Speyer  

Cha tuyên úy đồng tế với Đức Giám Mục Speyer 



Thông Báo I 

 

CHƯƠNG TRÌNH TĨNH TÂM TAM NHẬT THÁNH 2023  

dưới sự hương dẫn của cha Stephan Bùi Thượng Lưu 

 

Cử Hành Mầu Nhiệm Vượt Qua với lòng TIN CẬY MẾN 

  

Ngày thứ Năm tuần thánh:  

“Anh em hãy làm việc này mà tưởng nhớ đến Thầy” (1 Co 11, 24 và 25) 

Lúc 16g00 giảng thuyết (45 phút) 

Bữa Tiệc Ly của Chúa : Bí Tích Thánh Thể - Bí Tích Tình yêu 

Giảng trong thánh lễ: „Anh em cũng phải rửa chân cho nhau” (Gioan13,14)                   

  

Thứ Sáu tuần thánh: 

 “Người đã yêu thương họ cho đến cùng” (Ga 13,1) 

Lúc 17g00 Cộng đoàn đi đường thánh giá chung.  

Giảng sau bài thương khó: „Họ sẽ nhìn lên Đấng họ đã đâm thâu“ 

(Gioan 19,37) 

 

Thứ Bảy tuần thánh:  

„Người đã sống lại thật như lời đã phán hứa, Alleiua” (Kinh Lậy Nữ Vương Thiêng 

Đàng) 

Lúc 16g00 giảng thuyết (45 phút):  

MẸ MARIA tham dự cuộc Thương Khó và Phục Sinh của Chúa Giêsu. 
Giảng trong thánh lễ: Biến cố Chúa Phục Sinh là nền tảng đức tin của tôi  

„Mà nếu Đức Ki-tô đã không trỗi dậy, thì lòng tin của anh em thật hão huyền“ (1 Co 

15,17) 

 

Chúa Nhật Phục sinh 09.04.2023 
Thánh lễ tại Breuberg lúc 14g30 

Giảng trong thánh lễ: Các nhân chứng của Chúa Phục Sinh 

„Chúng tôi, những kẻ đã được cùng ăn cùng uống với Người, sau khi Người từ cõi 

chết sống lại“ (Tđcv 10, 41)  

 

Thứ Hai tuần thánh 10.04.2023 
Thánh lễ tại Mannheim lúc 14g30 

Giảng trong thánh lễ:  “Các bà đừng sợ. Hãy đi báo tin cho các anh em Ta phải trở về 

Galilêa, rồi ở đó họ sẽ gặp Ta”. 

 

Chân thành mến chúc quý ông bà anh chị em lòng TIN CẬY MẾN để chuẩn bị 

tâm hồn bước vào Tam Nhật Thánh. 

 

Việc lãnh nhận bí tích hòa giải trong Tam Nhật Thánh 

Nhờ tình thương Thiên Chúa dành cho cộng đoàn chúng ta, nên trong Tam Nhật 

Thánh năm nay vùng chúng ta hân hạnh có cha Giuse Maria Trương Hoàng Sơn SJ. 

từ Roma đến ban bí tích hòa giải cho anh chị em chúng ta. Xin chân thành cám ơn 

cha Hoàng Sơn. 

Để tránh tình trạng đợi chờ dài mà không xưng tội được, xin anh chị em dọn mình 

sẵn tại nhà và đến trước thánh lễ 1 tiếng đồng hồ. Như vậy anh chị em vừa có thể 

xưng tội vừa có thể nghe trọn vẹn bài giảng thuyết.  

 

ĐỊA ĐIỂM CỬ HÀNH TUẦN THÁNH 

Giáo xứ St. Gallus đã thông báo rằng các cộng đoàn vùng chúng ta được tham dự 

Tam Nhật Thánh tại nhà thờ St. Josef; Kolpingstr. 17, 65439 Flörsheim. 

 

Giáo xứ St. Gallus cũng nhắc nhở chúng ta rằng vào Thứ Sáu Tuần Thánh thì cộng 

đoàn Đức có nghi thức Suy Tôn Thánh Giá trước đó vào lúc 15g00. Vì thế nếu anh 

chị em nào đến nhà thờ sớm vào thứ Sáu Tuần Thánh thì cũng nên giữ thái độ 

nghiêm trang cung kính, cho dù là ngoài nhà thờ. Hôm đó là cả thế giới tưởng niệm 

Chúa chịu chết, không phải chỉ trong nhà thờ mà thôi. Xin cám ơn anh chị em.  

 

NGÀY PICKNICK HÀNG NĂM TOÀN VÙNG 

Chúng ta vẫn cử hành ngày gặp gỡ truyền thống của các cộng đoàn chúng ta qua việc 

cùng nhau Picknick tại Đan Viện Châu Sơn Nothgottes vào ngày mồng Một Tháng 

Năm. Ngày Mồng Một tháng Năm năm nay là ngày Thứ Hai. Xin anh chị em ghi nhớ 

ngày này để tham dự đông đảo tại Nothgottes hôm đó.  

 

Hành hương Đức Mẹ Banneux, Belgien 
 

Năm nay chương trình hành hương thánh địa Banneux tại Vương Quốc Bỉ đã trở lại 

như trước thời dich bệnh. Vì thế cha tuyên úy cũng mời gọi các cộng đoàn nên tổ 

chức cho cộng đoàn tham dự như thời trước đây. Anh chị em có thể đến đó hoặc tự 

túc hoặc theo cộng đoàn như thói quen trước đây. Các cộng đoàn chúng ta sẽ gặp gỡ 

với các cộng đoàn khác từ Pháp, Bỉ, Hòa Lan và các cộng đoàn vùng Tây Bắc Đức. 

Chúng ta sẽ có chương trình chung như sau:  

          10g00 gặp gỡ 

          11g45 kiệu Đức Mẹ 

          12g15 thánh lễ tại nhà thờ Jungfrau dẻ Ảmen 

          Sau thánh lễ gặp gỡ ăn trưa tự túc. 

          16g00 chặng đàng thánh giá 

          Chầu Thánh Thể kết thúc ngày hành hương. 

Đây là truyền thống của các cộng đoàn Việt Nam tại Tây Đức vào ngày Muttertag để 

biểu lộ lòng kính mến Đức Mẹ. Những anh chị em ở xa có thể tìm đặt nhà trọ tại 

Banneux.   



Thông Báo II 

ĐẠI HỘI CÔNG GIÁO 

 kỳ thứ 44 với chủ đề: 

„Bình an cho anh em“ (Ga 20,19-31). 

Thuyết Trình Viên: Linh Mục  Micae Phạm Quang Hồng 

(Lm. Phụ tá quản nhiệm Cộng Đoàn Công Giáo Việt Nam Tây Úc). 

Ðại Hội sẽ được tổ chức từ ngày 27.05.2023 đến ngày 29.05.2023 tại: 

Frankenstolz Arena & Berufschule 

Seidelstr. 2, 63741 Aschaffenburg 

Lệ phí tham dự đại hội: 

- Từ 4 đến 9 tuổi : 30€ 

- Từ 10 tuổi trở lên : 40€ 

 

+ Các tham dự viên ghi danh và đóng lệ phí nơi Vùng của mình. 

+ Xin Quý Đại Diện Vùng gửi phiếu ghi danh các tham dự viên 

về Liên Ðoàn trước ngày 16.04.2023 theo địa chỉ ông phó Chủ Tich Nội Vụ: 

Ô. Giuse Lâm Công Khanh, Am Schreiberpfad 1, 97505 Geldersheim 

Tel. 09721 – 803549, Handy: 0152-27509360, Email: lc.khanh@gmx.de 

Ghi chú:  

Không nhận ghi danh sau khi hết thời hạn.  

Lệ phí 35 € (4 đến 9 tuổi) và 55 € (10 tuổi trở lên) cho những ai ghi danh tại Đại Hội. 

 

Anh chị em nào muốn tham dự, xin ghi tên và đóng lệ phí nơi trưởng cộng đoàn. 

Người trưởng cộng đoàn sẽ gởi phiếu ghi danh đến ông Giuse Lâm Công Khanh và 

chuyển tiền đến Konto của ông chủ tịch liên đoàn: 

Duy Vu Pham 

DE98 3655 0000 0012 2537 61 

WELADED1OBH 

Stadtsparkasse Oberhausen 

Khi chuyển tiền xin ghi tên cộng đoàn và thêm vào ( - vung cha Nam) 

 

Góc học hỏi:  Giáo lý  về Thánh lễ 

 

Phòng mặc áo 

Là một phòng phụ của nhà thờ, nơi để chuẩn bị cho phụng vụ, cất giữ các vật dụng 

phụng tự như: phẩm phục, đèn nến, thánh giá, hương hoa và sách. Vị chủ lễ và các 

người có trách nhiệm trong cung thánh chuẩn bị tâm hồn, mặc phẩm phục cho Thánh 

Lễ cũng như các nghi thức tại đây. Ở nhiều nơi, đây cũng là nơi giáo dân tìm gặp 

linh mục để xin lễ và nói chuyện.    

Tại Pháp, từ thế kỷ thứ 6, khi nhận xứ, linh mục được trao riêng phòng mặc áo như 

là nơi quản lý tài sản, có lẽ vì những lễ phẩm và văn khố được lưu trữ ở đó. Phòng 

mặc áo thường được ông từ chăm lo coi sóc. Đây cũng là nơi đón nhận và cất trữ 

những bánh rượu dư lại. Các Basilika thời Rô-ma có phòng nằm cạnh tiền sảnh, nơi 

các giáo sĩ chờ đợi Đức Giám Mục đến, và nơi họ cùng với Ngài chuẩn bị cho các 

nghi thức phụng vụ. Đó cũng là nơi Ngài tiếp đón giáo dân.  

Kiến trúc thời Trung cổ xây phòng mặc áo gần cửa chính của Nhà thờ, nơi linh mục 

gặp gỡ giáo dân và nơi đoàn rước đầu lễ khởi hành. Về sau, các Nhà thờ của các Tu 

viện cho dời phòng mặc áo về phía gần cung thánh, để các tu sĩ có thể thay áo phụng 

vụ dễ dàng và bước vào cung thánh tiện hơn, nơi mà họ hát giữ các giờ kinh nhiều 

lần trong ngày.   

 

Góc suy tư. 

Ý nghĩa khi làm dấu thánh giá 

Có 6 lý do sâu xa của việc làm Dấu Thánh Giá, chúng ta hãy ghi nhớ và nhắc mình 

mỗi khi thực hiện cử chỉ rất đơn giản và quen thuộc này, 

 

- để tuyên xưng đức tin của chúng ta vào Thiên Chúa; Dấu Thánh giá đóng vai trò 

như một dạng viết tắt của Kinh Tin Kính các Tông đồ. 

- để ghi nhớ rằng chúng ta đã chết với Đức Kitô trong phép Rửa; Khi làm Dấu Thánh 

giá, chúng ta tuyên xưng lại niềm tin trong phép rửa.  

- để tuyên bố rằng chúng ta thuộc về Đức Kitô và luôn biết sống tư cách môn đệ; Khi 

làm Dấu Thánh giá, chúng ta tự ký nhận rằng mình là chiên của Đức Kitô và hoàn 

toàn trông cậy vào sự chăm sóc của Ngài  

- để đón nhận bất cứ đau khổ nào xảy đến trong sự hiệp thông với Đức Kitô và Giáo 

hội; 

- để phòng thủ chống lại ma quỷ, mạnh mẽ chiến đấu cho vương quốc của Thiên 

Chúa; 

- để đóng đinh xác thịt của chúng ta vào thập giá, và mặc lấy chính Đức Kitô và bắt 

chước lối sống của Người. 

 

Hy vọng rằng, khi ý thức để làm Dấu Thánh giá với lòng tin và sự kính cẩn, chúng ta 

nhận được những phúc lành, 

được biến đổi, và trải nghiệm 

những hoa trái trong đời sống 

Kitô hữu: cầu nguyện với tâm 

tình tha thiết hơn, chống lại 

những khuynh hướng xấu của 

mình một cách hiệu quả hơn, và 

tương quan với người khác cách 

ôn hoà, tử tế hơn. 

 


