
  

Mục  Vụ  

  Tháng 10 – 2023 

    

Anh chị em thân mến, 

Giáo hội công giáo chúng ta đang sống 

một biến cố lớn: thượng hội đồng giám 

mục thế giới bàn thảo năm nay tại Roma 

với chủ đề „Giáo Hội Hiệp Hành: hiệp thông – tham gia – sứ vụ“ . “HIỆP HÀNH”. 

Để hiểu hơn về chữ HIỆP HÀNH, chúng ta có thể nhìn vào đời đời sống hôn nhân. 

Hai người vợ chồng không chỉ ĐỒNG HÀNH với nhau, mà đi trên cùng một con 

đường, kết hợp mật thiết với nhau, chia vui sẻ buồn trong mọi biến cố, cùng nhau 

bàn bạc và gánh vác bổn phận theo vai trò riêng là chồng hoặc là vợ, thi hành sứ vụ 

trong gia đình và xã hội. 

 

Trong lịch sử cứu dộ, Chúa Giêsu làm người để hiệp hành chứ không chỉ đồng hành 

với nhân loại. Chúa Giêsu đã hiệp hành, thực sự trở nên một con người, đi trên cùng 

một con đường với nhân loại, nói tiếng nói của con người, mang lấy những yếu đuối 

khổ đau như con người, để nói chạm đến trái tim con người. 

 

Một thân thể con người chỉ có thể khỏe mạnh khi từng chi thể hoạt động trong sự hài 

hòa với toàn thân. Tất cả mọi Kitô hữu đều có quyền và bổn phận tham gia vào sự 

tăng trưởng của Hội Thánh, tùy theo chức năng và đặc sủng Chúa ban cho mình, làm 

đúng và làm tròn vai trò của mình, đồng thời luôn tôn trọng vai trò của người khác. 

Trong Hội Thánh, không ai được thụ động hay dửng dưng; không ai là độc quyền; 

không ai bị loại trừ; không ai được coi thường vai trò của người khác, dù đó là một 

chi thể bé mọn nhất. 

 

Đặc biệt hơn nữa, cuộc sống của các tế bào trước là để nuôi các tế bào sau. Từng 

giây phút có cả hàng triệu tế bào trong thân xác được đốt đi để nuôi các tế bào mới. 

Cám ơn Chúa giờ đây  chúng ta được hưởng công đức của cha ông chúng ta. chúng 

ta cũng phải gom góp mà để lại công đức cho con cháu mình. Anh chị em chúng ta 

hãy sống đúng với chức năng của một người Kito hữu: Hãy quan tâm đến đời sống 

của cộng đoàn Giáo Hội nơi chúng ta dang sống, vì lơi ích của con cháu chúng ta..  

 

Cầu chúc anh chị em được Chúa ban nhiều nghị lực và ân thánh.  

Xin Chúa chúc lành cho gia đình anh chị em.   

Mến. 

Cha T/U 

Dominik Trần Mạnh Nam  Dominik Trần Manh Nam 

Ý CẦU NGUYỆN CỦA ÐỨC GIÁO HOÀNG TRONG THÁNG MƯỜI 

 

Cầu cho Thượng Hội Đồng 

Chúng ta hãy cầu nguyện để Hội Thánh có thể thực hành việc lắng nghe và đối thoại 

như một lối sống ở mọi cấp độ, và để Hội Thánh được Chúa Thánh Thần dẫn tới các 

vùng ngoại biên của thế giới. 

 

LỊCH PHỤNG VỤ THÁNG MƯỜI 

 

01 + CHÚA NHẬT XXVI THƯƠNG NIÊN.  

Cv 1,12-14; Gl 4,4-7; Lc 1,26-38 

02  Thứ Hai. Thiên Thần Hộ Thủ 

Xh 23,20-23; Mt 18,1-5.10. 

04  Thứ Tư. Thánh Phanxico thành Assisi 

Nkm 8,1-4a.5-6.7b-12; Lc 10,1-12. 

07  Thứ Bảy. Đức Mẹ Mân Côi 

Cv 1,12-14; Lc 1,26-38. 

08 + CHÚA NHẬT XXVII THƯƠNG NIÊN 

Is 5,1-7; Pl 4,6-9; Mt 21,33-44. 

14  Thứ Bảy. Thánh Calisto .   

Ge 4,12-21; Lc 11,27-28. 

15 + CHÚA NHẬT XXVIII THƯƠNG NIÊN 

Is 25,6-10a; Pl 4,12-14.19-20; Mt 22,1-14 

16  Thứ Hai. Thánh Margarita Maria Alacoque 

Rm 1,1-7; Lc 11,29-32 

17  Thứ Ba. Thánh I-nha-xi-ô thành An-ti-ô-ki-a  

Rm 1,16-25; Lc 11,37-41. 

18  Thứ Tư. THÁNH LU-CA 

2 Tm 4,10-17; Lc 10,1-9 

22 + CHÚA NHẬT XXIX THƯƠNG NIÊN 

CHÚA NHẬT TRUYỀN GIÁO 

Is 45,1.4-6; 1 Tx 1,1-5b; Mt 22,15-21 

23  Thứ Hai. Thánh Gioan  Capistrano 

Rm 4,20-25; Lc 12,13-21 

28  Thứ Bảy. THÁNH SIMÔN + THÁNH GIUĐA, TÔNG ĐỒ 

Ep 2,19-22; Lc 6,12-19. 

29 + CHÚA NHẬT XXX THƯƠNG NIÊN  

Xh 22,20-26; 1 Tx 1,5c-10; Mt 22,34-40 

31  Thứ Ba. Rm 8,18-25; Lc 13,18-21. 

Chiều: Lễ Vọng CÁC THÁNH NAM NỮ, lễ trọng 

 



Lịch Trình Thánh Lễ và Phụng Vụ  

 

 

 

Xin  lưu ý : 

Trước thánh lễ 1 giờ đồng hồ có giải tội. 

Karlsruhe 14g30 ngày 01.10.2023 Kirche St. Judas Thaddeus 

Bärenweg 42,  76149 Karlsruhe-Neureut 

Breuberg 14g30  ngày 03.10.2023  nhà thờ St. Karl Boromäus, 

Erbacherstr.39, 64747 Breuberg- Neustadt 

Haltingen 17g00 ngày 07.10.2023 nhà thờ St. Maria,  

Markgräflerstr.3, 79576 Weil am Rhein 

Wiesbaden  11g00 ngày 08.10.2023 nhà thờ St. Josef, 

Josefstr. 15, 65199 Wiesbaden 

Pforzheim 14g30 ngày 22.10.2023 nhà thờ St. Elisabeth 

Wurmbergerstrasse 80, 75175 Pforzheim 

Freiburg 12g00 ngày 29.10.2023 nhà thờ St. Andreas,  

Sulzburgerstr. 19; 79114 Freiburg 

Herxheim 11g00 ngày 01.11.2023 Schönstatt-Zentrum. Marienpfalz,  

Albert-Detzel-Strasse 95, 76863 Herxheim 

Bonames 14g30 ngày 05.11.2023 nhà thờ St. Lioba 

Ben-Gurion-Ring. 16A, 60437 Frankfurt-Bonames 

Thánh lễ giỗ Cố tổng thống Ngô Đình Diệm 

Haiger 16g00 ngày 11.11.2023  nhà thờ Maria Himmelfahrt 

Bahnhofstr. 41, 35708 Haiger 

Mannheim 14g30 ngày 12.11.2023 nhà thờ St. Pius,  

Böcklinstr. 51, 68163 Mannheim-Neuostheim 

Frankfurt 14g30 ngày 19.11.2023 nhà thờ St. Anna, 

Am Hohen Weg 19, 60488 Frankfurt- Hausen  

Sigmaringen 12g00  ngày 26.11.2023  nhà thờ St. Peter und Paul, 

Römerstr.2, 72488 Sigmaringen 

Haltingen 17g00 ngày 02.12.2023 nhà thờ St. Maria,  

Markgräflerstr.3, 79576 Weil am Rhein 

Freiburg 12g00 ngày 03.12.2023 nhà thờ St. Andreas,  

Sulzburgerstr. 19; 79114 Freiburg 

Haiger 16g00 ngày 09.12.2023  nhà thờ Maria Himmelfahrt 

Bahnhofstr. 41, 35708 Haiger 

Karlsruhe 14g30 ngày 10.12.2023 Kirche St. Judas Thaddeus 

Bärenweg 42,  76149 Karlsruhe-Neureut 

Wiesbaden  16g00 ngày 16.12.2023 nhà thờ St. Hedwig, 

Erich-Ollenhauer-Straße 40, 65187 Wiesbaden 

Frankfurt 14g30 ngày 17.12.2023 nhà thờ St. Anna, 

Am Hohen Weg 19, 60488 Frankfurt- Hausen 

 

Flörsheim ngày 25.12.2023  

Nhà thờ St. Gallus; Hauptstraße 28, 65439 Flörsheim 

13g30 Giải tội 

14g30 Thánh lễ.  

Thánh Lễ mừng Giáng Sinh toàn vùng 

 

Breuberg 14g30  ngày 26.12.2023  nhà thờ St. Karl Boromäus,  

Erbacherstr.39, 64747 Breuberg- Neustadt 

Pforzheim 14g30 ngày 31.12.2023 nhà thờ St. Elisabeth 

Wurmbergerstrasse 80, 75175 Pforzheim 

Thánh Lễ Tất Niên để kết thúc năm 2023 

Mannheim 14g30 ngày 01.01.2024 nhà thờ St. Pius,  

Böcklinstr. 51, 68163 Mannheim-Neuostheim 

Sigmaringen 12g00  ngày 07.01.2024  nhà thờ St. Peter und Paul, 

Römerstr.2, 72488 Sigmaringen 

  

Thông Báo I 

 
Chỉ dẫn về việc viếng nhà thờ và viếng nghĩa trang 

 

Từ trưa ngày lễ Các Thánh đến nửa đêm ngày lễ Các Linh Hồn, ai viếng nhà thờ nhà nguyện 

(đọc một kinh Lạy Cha và một kinh Tin Kính), thì được hưởng một ơn đại xá, với những điều 

kiện thường lệ (xưng tội, rước lễ, cầu nguyện theo ý Đức Giáo hoàng); nhưng phải chỉ cho 

các linh hồn. Ơn đại xá mỗi ngày được hưởng một lần mà thôi. Ai bị ngăn trở, có thể viếng 

nhà thờ (hay nhà nguyện) để lĩnh ơn đại xá, vào Chúa nhật trước hay Chúa nhật sau.  

 

Từ ngày 01/11 đến ngày 08/11 này, các tín hữu thành kính đi viếng nghĩa trang (và dù có đọc 

kinh thầm cầu nguyện cầu cho các linh hồn), cũng được hưởng nhờ một ơn đại xá, nhưng 

phải chỉ cho các linh hồn (trong 8 ngày này, mỗi ngày được hưởng ơn đại xá một lần mà 

thôi). 

 

Các ngày khác trong năm, khi đi viếng nghĩa trang và cầu nguyện cho các linh hồn, thì được 

hưởng nhờ ơn tiểu xá. (Enchiridion Indulgentiarum, năm 1999, concessio 29). 

 

Thư mời tham dự Lễ Giỗ Cố Tổng Thống Ngô Đình Diệm 

 

Frankfurt am Main ngày 06.10.2023 

Kính gửi : Quý Tổ chức, Cộng đồng, Đoàn thể, Cộng đoàn  

                  và Đồng hương Việt Nam tại Đức. 

Kính thưa quý vị! 

Với tấm lòng nhớ ơn Cố Tổng Thống Gioan Baotixita Ngô Đình Diệm và các Bào đệ cùng 

các Chiến sĩ, đồng bào Việt Nam đã hy sinh vì Độc lập, Tự do và Chủ quyền đất nước trong 

biến cố lịch sử ngày 01.11.1963 tại Miền Nam Việt Nam. 



Chúng tôi, nhóm Tổ Chức Lễ Giỗ Cố Tổng Thống Ngô Đình Diệm hằng năm tại Frankfurt và 

Vùng Phụ cận sẽ tổ chức Lễ Giỗ lần thứ 60, để cầu nguyện, tri ân và tưởng niệm Cố Tổng 

Thống, các Bào đệ cùng QDCC/VNCH đã Vị Quốc Vong Thân: 

vào ngày chúa nhật 05 tháng 11 năm 2023 tại Thánh  đường  Sankt Lioba, Ben-Gurion-Ring 

16 A, 60437 Frankfurt-Bonames. 

 

Trân trọng kính mời quý vị và các bạn hữu đến tham dự đông đủ trong tinh thần hiệp thông 

với ý lễ dâng. 

 

Chương trình: 

13 giờ 30: Tiếp đón quan khách. 

14 giờ 30: Thánh lễ cầu nguyện do cha Tuyên uý Dominik Trần Mạnh Nam cử hành. 

17 giờ 00: Họp mặt sinh hoạt tại hội trường cạnh nhà thờ với bữa ăn tối nhẹ… Hàn huyên 

tâm sự . 

22 giờ 00: Chấm dứt. 

 

Chúng tôi trân trọng kính mời. 

 

Ban Tổ Chức Lễ Giỗ. 

Điện thoại liên lạc: Ô. Đoán: 06081 43661, Ô. Năng: 07940 939583, Ô. Minh: 0611 

97142642 

 

 Thông Báo II 

 

Phân nhiệm Ban Đại Diện cộng đoàn. 

 

Anh chị em thân mến, trong 2 tháng này các cộng đoàn vùng chúng ta đang bầu lại 

ban đại diện. Đây là một công việc dựa trên tinh thần trách nhiệm của 1 người giáo 

dân đã lãnh bí tích Thanh Tẩy trở thành một thành viên trong gia đình Thiên Chúa, 

một người con trong gia đình Giáo Hội. Chúng ta cần chu toàn nhiệm vụ này trong 

một ý thức về tương lai của con cháu. Chúng ta lớn lên và bây giờ hưởng phúc lành 

do đời sống đạo đức của ông bà cha mẹ tích góp chúng ta truyền lại cho chúng ta. 

Các ngài ngày xưa đã sống đạo đức thờ phượng Thiên Chúa một cách kiên cường, 

nên đã để phúc cho chúng ta. Lúc này đây chúng ta cũng cần ra sức sống đạo để 

truyền lại cho con cháu chúng ta một gia tài công đức mà chúng ta gầy dựng bây giờ 

qua việc giữ đạo. Việc giữ đạo của chúng ta ngày nay không đòi hỏi mồ hôi nước 

mắt như cha ông chúng ta ngày xưa, chỉ cần trung kiên phục vụ cộng đoàn nhỏ bé 

nơi chúng ta sống. Với tầm mức quan trọng như vậy, cha kêu gọi anh chị em hãy 

quan tâm tham gia việc ứng cử và bầu cử các ban đại diện cộng đoàn của mình.  

 

Để giúp anh chị em có 1 cái nhìn tổng quát về các công việc của ban đại diện, cha 

trình bày nơi đây các bổn phận của ban đại diện cộng đoàn như sau:  

 

 

Chức vụ Trách nhiệm 

Trưởng Ban 

-chịu trách nhiệm tổng quát 

-Liên lạc với cha tuyên úy về chương trình lễ 

-Lấy chìa khóa nhà thờ và hội trường 

-liên lạc với các cộng đoàn VN trong vùng  

-liên lạc với Liên Đoàn công giáo dịp ĐHCG 

-liên lạc với hội đồng giáo xứ Đức nơi mình 

sinh hoạt 

-huy động ca đoàn 

  

Phó Ban điều Hành 

-Thay Thế trưởng ban tổng quát (khi TB vắng 

mặt) 

-chỉ huy tổng quát hội trường 

-huy động nhân lực xếp bàn ghế 

  

Phó Ban Phụng Vụ 

-Thay thế trưởng ban tổng quát (khi TB và phó 

Ban điều hành vắng mặt) 

-huy động giúp lễ,  

-tổ chức các nghi thức trong nhà thờ: dâng hoa, 

dâng lễ vật, đọc sách thánh, đọc LNGD, lần 

hạt, chầu thánh thể…. 

-làm các lich trình đọc kinh luân phiên trong 

cộng đoàn 

-dẫn kinh trong nhà thờ, tại nghĩa trang 

  

Thư Ký 

-Làm biên bản các cuộc họp 

-Mời / Báo lễ các vùng phụ cận 

-Làm danh sách cộng đoàn- cập nhật hóa 

-theo dõi tình hình quỹ cộng đoàn 

-Viết Karte chúc Tết, chúc lễ Kim Khánh – 

Ngân Khánh…. 

-Kết hợp với Thủ Quỹ mua sắm đồ cho cộng 

đoàn. 

  

Thủ Quỹ 

-chi thu và thâu nguyệt liễm cộng đoàn(nếu có) 

-quản lý tiền bạc và vật dụng của cộng đoàn 

-mua quà tặng:bệnh nhân, rửa tội, xưng tội 

rước lễ lần đầu, thêm sức, kết hôn, phúng điếu.  



Góc học hỏi:  Giáo lý  về Thánh lễ 

 

Phụng vụ Lời Chúa 

Là phần chính thứ nhất của Thánh Lễ, tiếp theo sau nghi thức mở đầu. Nơi đây, 

người tín hữu được chuẩn bị cho cả Thánh lễ, nhưng trước hết là cho việc đón nghe 

Lời Chúa. Việc làm này quan trọng, vì Giáo Hội được hình thành qua lời mời gọi của 

Thiên Chúa, cũng như qua việc đáp lời của con người trong sự vâng lời và tin tưởng. 

Trong phụng vụ Lời Chúa thực tại đó trở nên sống động và cụ thể - được hiện tại 

hóa.     

Phần Phụng Vụ Lời Chúa bao gồm các bài đọc rút ra từ sách Kinh Thánh, các bài 

Đáp ca, lời Ha-lê-lui-a, bài Tin Mừng, bài diễn giảng, Kinh Tin Kính và lời nguyện 

cho mọi người. “Qua các bài đọc được bài diễn giảng giải thích, Thiên Chúa nói với 

dân Người, Người mặc khải mầu nhiệm cứu chuộc và ơn cứu độ, đồng thời cung cấp 

lương thực thiêng liêng; chính Đức Ki-tô dùng lời của mình, hiện diện giữa các tín 

hữu. Nhờ các bài hát, dân chúng làm cho Lời Chúa thành của mình nhờ lời tuyên 

xưng đức tin, họ gắn bó với Lời Chúa; và khi được Lời Chúa nuôi dưỡng, nhờ lời 

nguyện cho mọi người, họ cầu xin cho các nhu cầu của Hội Thánh và cho cả thế giới 

được cứu độ” (33). 

Dựa theo nghi thức trong Hội Đường Do-thái, các cộng đoàn Ki-tô Giáo tiên khởi đã 

đọc từ Sách Thánh trước khi cử hành nghi thức bẻ bánh. Công Đồng Vatican II ước 

mong “tu chỉnh việc đọc Thánh Kinh cho dồi dào hơn, thay đổi hơn và thích hợp 

hơn”; và muốn “mở rộng kho tàng Kinh Thánh hơn, để bàn tiệc Lời Chúa được 

phong phú hơn cho các tín hữu” (PV 35.51). Cũng chính vì vậy, các bài từ Kinh 

Thánh được chia đọc trong một chu kỳ nhất định để dân chúng nghe hết các phần 

quan trọng của Thánh Kinh. Cách gọi “Bàn tiệc Lời Chúa” cho phần Phụng Vụ Lời 

Chúa và “Bàn tiệc Thánh” cho phần Phụng Vụ Thánh Thể nói lên mối liên kết mật 

thiết giữa hai phần chính của Thánh Lễ; đồng thời làm rõ ràng lời: “Người ta sống 

không chỉ nhờ cơm bánh, nhưng còn nhờ mọi lời miệng Thiên Chúa phán ra” (Lc 

4,4). Đức tin, như thánh Phao-lô nói, được khơi dậy và nuôi nấng nhờ việc lắng nghe 

Lời Chúa (Rm 10,17). Mỗi khi đọc Kinh Thánh trong Giáo Hội, thì “chính Thiên 

Chúa nói với dân Người và Đức Ki-tô hiện diện trong lời của mình, loan báo Tin 

Mừng.” Kính cẩn lắng nghe các bài đọc Lời Chúa, vì vậy, là một yếu tố rất quan 

trọng trong phụng vụ (9).   

 

Góc suy tư. 

Nói với Chúa chứ không nói về Chúa 

Một thầy dòng nọ viết như sau: Tôi thấy thỉnh thoảng có những chủng sinh, linh mục 

giỏi về thần học lại bỏ cuộc. 

Trong số đó có các các vị là giáo sư thần học nổi tiếng đã từng viết những quyển 

sách về thần học rất hay; và nếu có lưu ý, chúng ta sẽ thấy những diễn biến đó không 

xảy ra một cách đột ngột nhưng chậm từ từ. Lòng nhiệt thành từ từ giảm nhiệt, đức 

tin yếu dần. 

 

- Có phải ma quỉ xâm lăng tâm hồn và cướp mất lý tưởng không? 

- Thưa không. 

- Có phải vì tiền tài lạc thú bỏ lối họ từ từ đến chỗ nghi ngờ không? 

- Thưa không. 

 

- Mọi diễn biến đơn thuần ở chỗ những vị đó nói về Chúa nhiều quá mà quên nói với 

Chúa. 

 

Tìm hiểu về Chúa không nhất thiết sẽ dẫn con người đến đức tin hoặc nuôi sống đức 

tin, nhưng chỉ có việc cầu nguyện, sống thân mật với Chúa mới giúp mình sống đức 

tin. Ðời sống tôn giáo không phải là biết Chúa mà thôi nhưng còn là phải sống với 

Chúa. Những chân lý về Chúa không phải là những chân lý bên ngoài cuộc sống 

mình, tin hay không cũng chả ảnh hưởng đến đời sống, nhưng đó là những chân lý 

nằm trong cuộc sống. 

 

Tin hay không tin, nó quan trọng như sống với chết; và muốn được tin, muốn được 

sống không phải chỉ nói về Chúa mà thôi nhưng phải biết nói với Chúa. Không phải 

chỉ biết Chúa mà thôi nhưng phải sống với Chúa, không phải chỉ sống với Chúa mà 

thôi nhưng phải để Chúa sống trong tôi và tôi sống trong Chúa nữa. 

 

„Lạy Chúa, Chúa dựng nên chúng con để chúng con tìm về với Chúa và tâm hồn 

chúng con chỉ được bình an khi chúng con gặp được Chúa. 

 

Gặp gỡ không phải là thấy là biết, mà là cùng sống với nhau một cuộc sống. Hai 

người gặp nhau là khi tất cả những cơ năng của cả hai đều đáp ứng với nhau để rung 

lên một nhịp điệu như nhau. 

 

Xin cho chúng con luôn sống 

trong sự gặp gỡ với Chúa, bằng 

lời cầu nguyện, bằng sự vui 

lòng vâng theo thánh ý Chúa để 

thi hành chu đáo việc bổn phận 

của chúng con và để chấp nhận 

mọi hoàn cảnh xảy đến trong 

cuộc đời theo thánh ý Chúa“. 

 

 Trích từ : Phút Cầu Nguyện Cuối Ngày 
 

 

 


