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Anh chị em thân mến, 

Năm mới về mang lại cho con người niềm hy 

vọng của cuộc sống. Ước vọng căn bản của con 

người trong ngày đầu xuân là ước mơ được 

bình an trong tâm hồn và hòa bình trong nhân 

loại.   

 

Khi đối diện với những đài truyền thông, chúng ta thường được cho xem những hình 

ảnh đe dọa trong thế giới. Chúng ta lại mong muốn cho thế giới được tốt đẹp hơn. 

 

Nếu chúng ta muốn giúp cho người khác được bình an và mong ước một năm tốt đẹp  

xảy đến, thì chúng ta phải giúp họ tìm thấy tương lại tốt đẹp đó trong chính họ, để họ 

có thể sống được đời sống tốt đẹp trong họ và rồi lan tỏa ra cho thế giới. Cha nghĩ 

anh chị em có thể đặt đó làm mục tiêu cho cuộc sống năm anh chị em năm 2024.   

 

Chúng ta đang sống trong một thời điểm khó khăn và nguy hiểm vì chiến tranh, bệnh 

dịch thiên tai. Chúng ta đang chứng kiến nhiều văn minh khoa học đang muốn hủy 

diệt nhân loại (như kỹ thuật bom nguyên tử, kỹ thuật chiến tranh). Nhân loại đang 

sống một cách nguy hiểm và gây chia rẽ với nhau. Và con người thường sống ảo 

tưởng trong chính mình. Năm nay, chúng ta hãy tìm cách cùng nhau khám phá khả 

năng yêu thương của chúng ta để chúng ta có thể trở thành máy điều nhiệt thay vì 

nhiệt kế trong thế giới của chúng ta, thiết lập nhiệt độ, nêu gương về chiều sâu chiêm 

niệm, trí tuệ, tình yêu và hòa bình—thay vì chỉ chìm đắm trong cơn giận dữ và nỗi sợ 

hãi, sự phủ nhận và tuyệt vọng như rất nhiều người trong thời đại chúng ta. Chào 

mừng tất cả những người Kitô hữu đang khao khát xây dựng hòa bình. 

 

Vậy, anh chị em thân mến, trong thời gian đầu năm này mỗi người chúng ta hãy bắt 

tay vào việc đem yêu thương đến cho những người chung quanh chúng ta. Chúng ta 

hãy đem yêu thương cho những người trong gia đình chúng ta và nhất là đem yêu 

thương đến cho những người trong cộng đoàn chúng ta. Anh chị em hãy quyết tâm 

đóng góp cho cộng đoàn của mình đôi chút tình yêu.  

Xin Chúa chúc lành cho gia đình anh chị em trong năm mới 2024 đầy yêu thương.   

Thân mến. 

Cha T/U 

Dominik Trần Mạnh Nam   

Ý CẦU NGUYỆN CỦA ÐỨC GIÁO HOÀNG TRONG THÁNG GIÊNG 

 

Hồng ân Chúa ban là sự đa dạng và phong phú trong Giáo hội 

 

Xin Chúa Thánh Thần giúp chúng ta nhận ra những đặc sủng khác nhau trong các 

cộng đoàn Ki-tô hữu, và khám phá ra sự phong phú nơi những truyền thống nghi lễ 

khác nhau trong Giáo hội Công giáo. 

 

LỊCH PHỤNG VỤ THÁNG GIÊNG 

 

01 + Thứ Hai. THÁNH MA-RI-A, MẸ THIÊN CHÚA. 

Ds 6,22-27; Gl 4,4-7; Lc 2,16-21 

06  Thứ Bảy. Lễ Hiển Linh  

Is 60,1-6; Ep 3,2-3a.5-6; Mt 2,1-12 

07 + CHÚA NHẬT. CHÚA GIÊSU CHỊU PHÉP RỬA 

Is 55,1-11; Tđcv 10,34-38; Mc 1,7-11 

08  Thứ Hai. Thánh Severin 

Jak 2,14-17; Mt 25,31-46 

13  Thứ Bảy. Thánh Hi-la-ri-ô. 

1 Sm 9,1-4.17-19;10,1a; Mc 2,13-17 

14 + CHÚA NHẬT II THƯỜNG NIÊN. 

1 Sm 3,3b-10.19; 1 Cr 6,13c-15a.17-20; Ga 1,35-42. 

17  Thứ Tư. Thánh Anton viện phụ. 

1 Sm 17,32-33.37.40-51; Mc 3,1-6 

20  Thứ Bảy. Thánh Pha-bi-a-nô và và Thánh Xê-bát-ti-a-nô 

2 Sm 1,1-4.11-12.19.23-27; Mc 3,20-21 

21 + CHÚA NHẬT III THƯỜNG NIÊN  
Gn 3,1-5.10; 1 Cr 7,29-31; Mc 1,14-20. 

24  Thứ Tư. Thánh Phanxicô Salêsiô 

2 Sm 7,4-17; Mc 4,1-20 

25  Thứ Năm. LỄ THÁNH PHAO-LÔ TÔNG ĐỒ TRỞ LẠI. 

Cv 22,3-16 (hoặc Cv 9,1-22); Mc 16,15-18 

26  Thứ Sáu. Thánh Ti-mô-thê-ô và Thánh Ti-tô, Giám mục  

2 Tm 1,1-8 (hoặc Tt 1,1-5); Lc 10,1-9. 

27  Thứ Bảy. Thánh nữ Angela Merici 

2 Sm 12,1-7a.10-17; Mc 4,35-41. 

28  CHÚA NHẬT IV THƯỜNG NIÊN. 

Đnl 18,15-20; 1 Cr 7,32-35; Mc 1,21-28 

31  Thứ Tư. Thánh Gio-an Bốt-cô (Bosco) 

2 Sm 24,2.9-17; Mc 6,1-6 

 



Lịch Trình Thánh Lễ và Phụng Vụ  

 

 

 

Xin  lưu ý : 

Trước thánh lễ 1 giờ đồng hồ có giải tội. 

Mannheim 14g30 ngày 01.01.2024 nhà thờ St. Pius,  

Böcklinstr. 51, 68163 Mannheim-Neuostheim 

Sigmaringen 12g00  ngày 07.01.2024  nhà thờ St. Peter und Paul, 

Römerstr.2, 72488 Sigmaringen 

Wiesbaden  ngày 14.01.2024 nhà thờ St. Josef, 

Josefstr. 15, 65199 Wiesbaden 

10g00  Giải Tội 

11g00  Thánh Lễ 

Karlsruhe 14g30 ngày 21.01.2024 nhà thờ St. Judas Thaddeus 

Bärenweg 42 76149 Karlsruhe-Neureut 

Haiger 16g00 ngày 27.01.2024  nhà thờ Maria Himmelfahrt  

Bahnhofstr. 41, 35708 Haiger 

Frankfurt 14g30 ngày 28.01.2024 nhà thờ St. Anna, 

Am Hohen Weg 19, 60488 Frankfurt- Hausen 

Thánh Lễ Tân Niên năm Giáp Thìn 

Freiburg 12g00 ngày 04.02.2024 nhà thờ St. Andreas,  

Sulzburgerstr. 19; 79114 Freiburg 

Haltingen 17g00 ngày 10.02.2024 nhà thờ St. Maria,  

Markgräflerstr.3, 79576 Weil am Rhein 

Ngày mồng một tết Giáp Thìn 

Mannheim 14g30 ngày 11.02.2024 nhà thờ St. Pius,  

Böcklinstr. 51, 68163 Mannheim-Neuostheim 

Sigmaringen 12g00  ngày 18.02.2024  nhà thờ St. Peter und Paul, 

Römerstr.2, 72488 Sigmaringen 

Pforzheim 14g30 ngày 25.02.2024 nhà thờ St. Elisabeth 

Wurmbergerstrasse 80, 75175 Pforzheim 

Haiger 16g00 ngày 02.03.2024  nhà thờ Maria Himmelfahrt  

Bahnhofstr. 41, 35708 Haiger 

Karlsruhe 14g30 ngày 03.03.2024 nhà thờ St. Judas Thaddeus 

Bärenweg 42 76149 Karlsruhe-Neureut 

Frankfurt 14g30 ngày 17.03.2024 nhà thờ St. Anna, 

Am Hohen Weg 19, 60488 Frankfurt- Hausen 

Wiesbaden 11g00 ngày 24.03.2024 nhà thờ St. Josef, 

Josefstr. 15, 65199 Wiesbaden 

Flörsheim Gründonnerstag 28.03.2024  

16g00 Giải tội + Giảng Thuyết 

17g00 Thánh lễ có nghi thức rửa chân 

Flörsheim Karfreitag  29.03.2024  

16g30 Giải Tội 

17g00 Đi đàng thánh giá + Suy tôn thánh giá 

Flörsheim Karsamstag 30.03.2024 

16g00 Giảng thuyết 

17g00 Giải tội 

18g00 Thánh lễ Phục sinh + Rửa tôi người lớn 

Breuberg 14g30  ngày 31.03.2024  nhà thờ St. Karl Boromäus, 

Erbacherstr.39, 64747 Breuberg- Neustadt 

Chúa Nhật Phục Sinh 

Mannheim 14g30 ngày 01.04.2023 nhà thờ St. Pius,  

Böcklinstr. 51, 68163 Mannheim-Neuostheim 

Thứ Hai Phục Sinh 

Haltingen 17g00 ngày 06.04.2024 nhà thờ St. Maria,  

Markgräflerstr.3, 79576 Weil am Rhein 

Freiburg 12g00 ngày 07.04.2024 nhà thờ St. Andreas,  

Sulzburgerstr. 19; 79114 Freiburg 

Haiger 15g30 ngày 13.04.2024  nhà thờ Maria Himmelfahrt  

Bahnhofstr. 41, 35708 Haiger 

Mannheim 14g30 ngày 14.04.2024 nhà thờ St. Pius,  

Böcklinstr. 51, 68163 Mannheim-Neuostheim 

Pforzheim 14g30 ngày 21.04.2024 nhà thờ St. Elisabeth 

Wurmbergerstrasse 80, 75175 Pforzheim 

Sigmaringen 12g00  ngày 18.04.2024  nhà thờ St. Peter und Paul, 

Römerstr.2, 72488 Sigmaringen 

Wiesbaden  11g00 ngày 05.05.2024 nhà thờ St. Josef, 

Josefstr. 15, 65199 Wiesbaden 

Breuberg 14g30  ngày 09.05.2024  nhà thờ St. Karl Boromäus, 

Erbacherstr.39, 64747 Breuberg- Neustadt 

Lễ Chúa Lên Trời 

Banneux 12g15 Ngày 12.05.2024 

Rue de L´Esplanade 57, 

4141 Banneux (Sprimont), Belgien 

Aschaffenburg  Ngày 18+19+20.05.2024 Đại Hội Công Giáo Việt Nam 

Frankfurt 14g30 ngày 26.05.2024 nhà thờ St. Anna, 

Am Hohen Weg 19, 60488 Frankfurt- Hausen 

Cha Khách cử hành thánh lễ 

Speyer Hành hương 

10g00 ngày 26.05.2024 

Nhà thờ chính tòa Speyer 

Domplatz , 67346 Speyer  

Cha tuyên úy đồng tế với Đức Giám Mục Speyer 

  



Thông Báo  

 

Thay đổi vài giờ lễ vì những hoàn cảnh địa phương 

Thánh lễ ngày thứ Bảy bắt đầu từ tháng Tư tại Haiger phải dời lên sớm hơn 30 phút 

đồng hồ. Không rõ tình trạng này kéo dài đến mấy tháng. Xin anh chị em cộng đoàn 

Haiger lưu ý chúng ta đi sớm hơn 30 phút để thánh lễ có thể bắt đầu lúc 15g30 

 

Chưa có thể biết chúng ta sẽ có thể cử hành tuần Tam Nhật Thánh tại nhà thờ nào 

nơi Flörsheim. Chúng ta còn chờ giáo xứ địa phương sắp xếp. 

 

 

Phong trào Cursillo giới thiệu về phong trào 

Phong trào giáo dân tiến hành mang tên là phong trào Cursillo sẽ tổ chức năm nay tại 

Đức quốc một khóa tìm hiểu để gia nhập phong trào Cursillo. “Phong Trào Cursillo 

là một phong trào của Giáo Hội, bằng một phương pháp riêng, có thể giúp con 

người sống những điều căn bản để trở nên Kitô hữu đích thực, và cùng giúp nhau 

sống lý tưởng đó. Phong Trào giúp con người khám phá và chu toàn ơn gọi của 

mình, và thúc đẩy việc hình thành những nhóm Kitô hữu nòng cốt để làm dậy men 

môi trường của họ bằng „Phúc Âm“’.  Phong trào Cursillo Âu Châu xin giới thiệu 

và mời gọi anh chị em tìm hiểu về phong trào và tham gia để phụng sự Thiên Chúa 

trong Giáo Hội giữa đời.   

 

Phong trào Cursillo Âu Châu sẽ tổ chức hai khóa học khai tâm. Một dành cho Nam 

giới và một dành cho Nữ giới.  

 

Khóa Nam khóa 39: Khai mạc lúc 16g30 ngày 25.07.2024 đến 19 giờ ngày 

28.07.2024 

Khóa Nữ  khóa 40: Khai mạc lúc 16g30 ngày 08.08.2024 đến 19 giờ ngày 

11.08.2024 

 

Xin lưu ý: 

Địa điểm mở Khóa Nam #39 :  

Nhà Dòng Xitô : Nothgottes 2, 65385 Rüdesheim am Rhein 

 

Địa điểm mở Khóa Nữ #40 : tại Paris, Pháp Quốc 

 

Bắt đầu từ 14 giờ 30 sẽ đón tiếp ứng viên để làm thủ tục nhập khóa, nếu có thay đổi 

Ban Tổ Chức sẽ thông báo sau. 

 

Vì số chỗ có hạn ưu tiên cho những người ghi danh sớm. Phiếu ghi danh xin gởi 

càng sớm càng tốt đến một trong những địa chỉ sau đây: 

 

1/Linh mục Dominik Trần Mạnh Nam SDB  

Sträßchensweg 3, 53113 Bonn  

(Tel. +49 1512 1080828) * Email: paternam@donbosco.de  

 

2/Chị Cêcilia Lê Thị Thu Thủy 

Äckerlesweg 9, 73240 Wendlingen am Neckar  

(Tel. +49 176 53 85 5525) * Email : thuyle@gmx.net  

 

3/Anh Phêrô Vũ Đình Pháp  

Steinheimerstr. 22, 63450 Hanau  

(Tel. +49 151 59 140 999) * Email : iphap@gmx.de 

 

Tránh hiểu lầm về một tuyên ngôn của tòa thánh Fiducia supplicans 

 

Tuyên ngôn Fiducia supplicans  

ĐGM Barron: Tuyên ngôn mới của Vatican khẳng định giáo huấn vượt thời gian 

của Giáo hội về hôn nhân. 

 

Hội đồng Giám mục Hoa Kỳ (USCCB) 

USCCB (21.12.2023) – Đức Giám mục Robert Barron, Chủ tịch Ủy ban Giáo dân, 

Hôn nhân, Đời sống Gia đình và Giới trẻ của Hội đồng Giám mục Hoa Kỳ 

(USCCB), cho biết tài liệu được Vatican công bố tuần này về ý nghĩa mục vụ của 

các chúc lành nhấn mạnh rằng hôn nhân là sự kết hợp giữa một người nam và một 

người nữ trong sự chung thủy suốt đời và đón nhận con cái. Sau khi Bộ Giáo lý Đức 

tin của Tòa Thánh ban hành Tuyên ngôn Fiducia supplicans, Đức cha Robert Barron 

đã giải đáp những câu hỏi và những bận tâm xung quanh tuyên ngôn. 

 

“Với tư cách là chủ tịch Ủy ban Giáo dân, Hôn nhân, Đời sống Gia đình và Giới trẻ 

của USCCB, tôi muốn trả lời một số câu hỏi và những bận tâm đã nảy sinh sau khi 

Tuyên ngôn Fiducia Supplicans được ban hành. Tuyên ngôn này không hề kêu gọi 

thay đổi giáo huấn của Giáo hội về hôn nhân và tính dục. Thực vậy, cần phải nỗ lực 

rất nhiều để nhấn mạnh rằng, phù hợp với giáo lý không thay đổi, hôn nhân là sự kết 

hợp giữa một người nam và một người nữ trong sự chung thủy trọn đời và đón nhận 

con cái. 

 

“Các chúc lành dành cho những người có mối quan hệ trái quy tắc về bản chất không 

mang tính phụng vụ và do đó không hàm ý bất kỳ sự chấp thuận nào đối với những 

mối quan hệ như vậy. Đúng hơn, những lời chúc lành này không chính thức và tự 

phát, được đưa ra để kêu cầu lòng thương xót của Chúa chữa lành, hướng dẫn và 

củng cố. Bất chấp một số thông tin sai lệch trên báo chí, tuyên ngôn này không tạo 

thành một “bước” hướng tới việc phê chuẩn hôn nhân đồng giới cũng như không làm 

tổn hại đến giáo huấn của Giáo hội đối với những người có mối quan hệ trái quy tắc. 



“Fiducia Supplicans rất phù hợp với niềm xác tín lâu nay của Đức Thánh Cha 

Phanxicô rằng những người không sống theo yêu cầu đầy đủ của giáo huấn luân lý 

của Giáo hội vẫn được Thiên Chúa yêu thương và trân trọng và được mời đón nhận 

lời đề nghị tha thứ của Thiên Chúa”. 

 

Tuyên bố của Hội đồng Giám mục Hoa Kỳ 

về tài liệu đề cập đến các Chúc lành Mục vụ do Vatican ban hành 

 

Để đáp lại Tuyên ngôn “Fiducia supplicans” do Bộ Giáo lý Đức tin của Vatican ban 

hành ngày hôm nay, Hội đồng Giám mục Hoa Kỳ (USCCB) đã đưa ra tuyên bố sau 

đây qua người phát ngôn của mình, Chieko Noguchi, vào ngày 18.12.2023: 

 

“Tuyên ngôn do Bộ Giáo lý Đức tin (DDF) của Vatican đưa ra hôm nay nêu rõ sự 

khác biệt giữa các chúc lành phụng vụ (bí tích) và các chúc lành mục vụ, có thể được 

ban cho những người mong muốn ân sủng yêu thương của Thiên Chúa trong cuộc 

sống của họ. Giáo huấn của Giáo hội về hôn nhân không thay đổi, và tuyên bố này 

khẳng định điều đó, đồng thời nỗ lực đồng hành cùng mọi người thông qua việc ban 

các chúc lành mục vụ vì mỗi người chúng ta cần tình yêu chữa lành và lòng thương 

xót của Thiên Chúa trong cuộc sống của mình”. 

(Nguồn: USCCB.ORG) 

Chuyển ngữ: Tâm Bùi 

Góc học hỏi:  Giáo lý  về Thánh lễ 

 

Quyên tiền 
Mang theo bánh và rượu khi đi dự lễ là một thói quen đã có từ buổi ban đầu của Giáo 

Hội. Các tín hữu xưa vẫn luôn mang thêm phần cho các giáo sĩ, cũng như để giúp đỡ 

những người nghèo trong ngoài cộng đoàn. Giám Mục Tử Đạo Cyprian (+258) trách 

móc những người “đến không mang của bố thí, mà lại còn nhận lãnh phần của những 

người nghèo.”  

 

Lễ phẩm chính thời đó là bánh và rượu, như vẫn thường được dùng tại gia đình. Ở 

Phương Tây, từ thế kỷ thứ 9, bánh rượu được các tu sĩ và giáo sĩ sản xuất theo ấn 

định chung. Cũng từ đó, lễ phẩm của tín hữu không còn được dùng trong Thánh Lễ 

nữa. Tuy nhiên, sự đóng góp bằng tiền bạc hay các phẩm vật khác nhằm để giúp nuôi 

giáo sĩ và người nghèo, cho các việc phụng tự và cho sinh hoạt trong xứ, cũng như 

cho các công việc xã hội khác vẫn được lưu truyền (101). Quyên tiền trong nhà thờ 

là hình thức còn lại từ truyền thống đó. Theo Quy Chế Tổng Quát “những phẩm vật 

này (nên) được đặt ở một nơi xứng hợp ngoài bàn thờ” và việc thu góp cần được kết 

thúc trước Lời Tiền Tụng (49).    

  

 

Góc suy tư. 

Lòng bao dung có thể hoán cải tâm hồn 
 

Câu truyện xảy ra tại một thiền viện. Một buổi sáng, khi vừa thức dậy, một số thiền 

sinh phát hiện mình bị mất cắp một vài vật dụng cá nhân. Họ bảo nhau cùng để ý rình 

rập, và họ đã bắt được quả tang một chú thiền sinh mới đến đang lấy cắp đồ dùng của 

họ. Họ liền ập vào bắt sống, giải lên cho thầy viện trưởng. Thầy chỉ im lặng, và cho 

chú thiền sinh nọ trở về phòng... 

 

Ít lâu sau đó, chú thiền sinh ấy lại bị phát giác đang ăn trộm lần thứ hai, và lại bị dẫn 

đến viện trưởng. Lần này cũng như lần trước, thầy vẫn im lặng, không nói năng gì, chỉ 

đưa tay ra hiệu cho phép chú trở về phòng. Mọi người đều thấy tấm tức bực bội về 

thái độ xử lý quá rộng lượng của thầy mình... 

 

Ðến lần thứ ba, chú thiền sinh có tật ăn cắp kia lại tái phạm. Tất cả các môn sinh đều 

tập trung lại, đòi thầy phải có thái độ trừng phạt xứng đáng. Họ đưa ra yêu sách: 

"Thưa thầy, hoặc là anh ta, hoặc là tất cả chúng con, thầy phải chọn lựa, nếu không 

chúng con sẽ rời bỏ nơi này ngay lập tức !" 

Im lặng một lát, thầy viện trưởng điềm đạm trả lời: "Tất cả các con đều đã sống tốt 

lành với nhau, còn chú này thì chưa được như thế. Vậy, thầy muốn chú ấy sẽ ở lại 

với thầy để thiền định tập tành cho được tốt hơn. Các con thì không còn cần phải làm 

như thế nữa, các con có thể chia tay với thầy được rồi đấy !" 

 

Mọi người đều chưng hửng, cúi đầu, lần lượt từng người không dám nói gì nữa, lặng 

lẽ ai về phòng nấy. Riêng chú thiền sinh tội lỗi kia vẫn quỳ đấy, đôi giòng lệ lăn dài 

trên gò má... 

 

Trích: Nối Lửa Cho Đời - Tha thứ 

 

 


