
  

   Mục  Vụ  

  Tháng 10 – 2024 

    

 

Anh chị em thân mến, 

Sau 1 tháng  ngưng thư mục vụ, hôm nay cha lại viết 

tiếp tục thư mục vụ để gởi đến anh chị em, cha tưởng là 

đã ngưng một thời gian rất dài. Thật vậy mỗi khi phát 

hành thư mục vụ cha cảm thấy rất hân hoan vì lại có dịp tiếp cận đến anh chị em, cho 

dù lúc này nhiều người cha không còn gặp được trong những thánh lễ cộng đoàn 

nữa. Dù sao đi nữa, việc tiếp xúc với anh chị em dù bằng cách nào đi nữa cũng mang 

lại cho cha niềm vui. Cuộc sống của cha chỉ có thể là hạnh phúc khi được cảm thấy 

là đang ở giữa anh chị em. Con người chúng ta chỉ có thể có hạnh phúc tràn đầy khi 

có thể trau đổi, chia sẻ với người khác.  

 

Sự tiếp cận và trao đổi nâng đỡ nhau lúc này lại cần hơn khi nào khác. Khi chúng ta 

nhìn ra thế giới, chúng ta thấy một bầu khí hoàn cảnh không có mấy tốt đẹp. Nước 

Đức từng là cường quốc dẫn đầu Âu Châu, nơi mà nhiều người mong ước đến, đang 

trên đà suy thoái mạnh. Trên thế giới thì chiến tranh, thiên tai dồn dập. Nhiều người 

cảm thấy mất lý lẽ để sống. Thế nhưng khi chúng ta tiếp xúc với nhiều cá nhân, 

chúng ta sẽ nhận ra là có nhiều người đang mang trong mình một sức sống của Thiên 

Chúa. Những người đó mang lại một niềm tin cho cuộc đời. Những người tích cực 

đó hãy liên kết với nhau để tạo nên bầu khí lành mạnh cho thế giới này.  

 

Một người vừa trở lại đạo có nói với cha rằng: „cha ơi con muốn tham gia vào việc 

đọc sách thánh trong thánh lễ để có cái gì đó cống hiến cho Chúa và cộng đoàn. Đọc 

sách thánh đâu có nhiều nhặn gì đâu. Cả 2 tháng mới có 1 thánh lễ mà cộng đoàn lại 

có nhiều người. Con xin tham gia để con có dịp sống đúng ý nghĩa cuộc đời Kito.“  

 

Anh chị em thân mến, cha cũng xin anh chị em nghĩ lại ơn gọi làm người Kito hữu 

của mình để xếp đặt cuộc sống có phục vụ Thiên Chúa và phục vụ cộng đoàn. Và 

nếu anh chị em làm như thế, chắc chắn anh chị em sẽ nhận được ơn lành của Thiên 

Chúa. Xin Thiên Chúa chúc lành cho gia đình anh chị em trong tháng Mân Côi này, 

Xin Đức Mẹ Maria gìn giữ Đức Tin của mỗi người chúng ta.   

 

Thân mến. 

Cha T/U 

Dominik Trần Mạnh Nam   

Ý CẦU NGUYỆN CỦA ÐỨC GIÁO HOÀNG TRONG THÁNG MƯỜI 

 

Hướng tới việc chia sẻ sứ mệnh 

 

Xin Chúa cho Giáo hội tiếp tục duy trì lối sống hiệp hành, với tinh thần đồng trách 

nhiệm, thúc đẩy việc tham gia, hiệp thông và chia sẻ sứ mệnh giữa các linh mục, tu 

sĩ và giáo dân.  

 

LỊCH PHỤNG VỤ THÁNG MƯỜI 

 

01  Thứ Ba. THÁNH TÊ-RÊ-SA HÀI ĐỒNG GIÊ-SU  

Is 66,10-14c; Mt 18,1-5 

02  Thứ Tư. Các Thiên thần hộ thủ 

Xh 23,20-23; Mt 18,1-5.10 

04  Thứ Sáu. Thánh Phan-xi-cô thành At-si-si 

G 38,1.12-21;40,3-5; Lc 10,13-16.  

06 + CHÚA NHẬT XXVII THƯỜNG NIÊN 

St 2,18-24; Dt 2,9-11; Mc 10,2-16. 

07  Thứ Hai.  Lễ Đức Mẹ Mân Côi 

Gl 1,6-12; Lc 10,25-37 

13 + CHÚA NHẬT XXVIII THƯỜNG NIÊN 
Kn 7,7-11; Dt 4,12-13; Mc 10,17-30. 

15  Thứ Ba. Thánh Tê-rê-sa Giê-su (thành Avila) 

Gl 5,1-6; Lc 11,37-41. 

16  Thứ Tư. Thánh Ma-ga-ri-ta Ma-ri-a A-la-cốc (Alacoque) 

Gl 5,18-25; Lc 11,42-46 

17  Thứ Năm. Thánh I-nha-xi-ô thành An-ti-ô-ki-a 

Ep 1,1-10; Lc 11,47-54  

18  Thứ Sáu. THÁNH LU-CA, TÁC GIẢ SÁCH TIN MỪNG 

2 Tm 4,10-17; Lc 10,1-9 

20 + CHÚA NHẬT XXIX THƯỜNG NIÊN 

Is 53,10-11; Dt 4,14-16; Mc 10,35-45 

22  Thứ Ba. Thánh Giáo Hoàng Gio-an Phao-lô II 

Ep 2,12-22; Lc 12,35-38 

27  CHÚA NHẬT XXX THƯỜNG NIÊN 

Gr 31,7-9; Dt 5,1-6; Mc 10,46-52. 

NGÀY KHÁNH NHẬT TRUYỀN GIÁO 

28  Thứ Hai. THÁNH SIMON VÀ GIUĐA, TÔNG ĐỒ 

Ep 2,19-22; Lc 6,12-19 

31  Thứ Năm. THÁNH BA-TÔ-LÔ-MÊ-Ô, TÔNG ĐỒ 

Chiều: Lễ Vọng CÁC THÁNH NAM NỮ, lễ trọng 



Lịch Trình Thánh Lễ và Phụng Vụ  

 

 

 

Xin  lưu ý : 

Trước thánh lễ 1 giờ đồng hồ có giải tội. 

Breuberg 14g30  ngày 03.10.2024  nhà thờ St. Karl Boromäus, 

Erbacherstr.39, 64747 Breuberg- Neustadt 

Karlsruhe 14g30 ngày 13.10.2024 tại St. Heinrich und Kunigunde 

Moldaustraße 16, 76149 Karlsruhe- Neureut  

Bonames 14g00 ngày 13.10.2024 nhà thờ St. Lioba 

Ben-Gurion-Ring. 16A, 60437 Frankfurt-Bonames 

Cha Stefan Lê Phan dâng thánh lễ tạ ơn cho Gia Đình 

Tôn Vương. Gia đình Tôn Vương mời mọi người đến 

cùng tham dự. 

Bonames 16g00 ngày 26.10.2024 nhà thờ St. Lioba 

Ben-Gurion-Ring. 16A, 60437 Frankfurt-Bonames 

Thánh lễ giỗ Cố tổng thống Ngô Đình Diệm 

Pforzheim 14g30 ngày 27.10.2024 nhà thờ St. Elisabeth 

Wurmbergerstrasse 80, 75175 Pforzheim 

 

Herxheim 11g00 ngày 01.11.2024 Schönstatt-Zentrum. Marienpfalz,  

Albert-Detzel-Strasse 95, 76863 Herxheim 

Karlsruhe 14g30 ngày 03.11.2024 nhà thờ St. Judas Thaddeus 

Bärenweg 42 76149 Karlsruhe-Neureut 

Mannheim 14g30 ngày 10.11.2024 nhà thờ St. Pius,  

Böcklinstr. 51, 68163 Mannheim-Neuostheim 

Frankfurt  14g30 ngày 17.11.2024 nhà thờ St. Anna, 

Am Hohen Weg 19, 60488 Frankfurt- Hausen 

Sigmaringen 12g00  ngày 24.11.2024  nhà thờ St. Peter und Paul, 

Römerstr.2, 72488 Sigmaringen 

Haiger 15g30 ngày Thứ Bảy 30.11.2024   

nhà thờ Maria Himmelfahrt  

Bahnhofstr. 41, 35708 Haiger 

Karlsruhe 14g30 ngày 01.12.2024 nhà thờ St. Judas Thaddeus 

Bärenweg 42 76149 Karlsruhe-Neureut 

Wiesbaden  11g00 ngày 08.12.2024 nhà thờ St. Josef, 

Josefstr. 15, 65199 Wiesbaden 

Haltingen  17g00 ngày 14.12.2024 nhà thờ St. Maria,  

Markgräflerstr.3, 79576 Weil am Rhein 

Frankfurt 14g30 ngày 15.12.2024 nhà thờ St. Anna, 

Am Hohen Weg 19, 60488 Frankfurt- Hausen 

Cộng đoàn Frankfurt mừng Giáng Sinh 

Frankfurt 14g30 ngày thứ Bảy 21.12.2024 nhà thờ St. Anna, 

Am Hohen Weg 19, 60488 Frankfurt- Hausen 

Tĩnh Tâm với cha Gia An SJ 

Dành cho hết mọi người trong vùng cha Nam 

 

Pforzheim 14g30 ngày 22.12.2024 nhà thờ St. Elisabeth 

Wurmbergerstrasse 80, 75175 Pforzheim 

Flörsheim ngày 25.12.2024  

Nhà thờ St. Gallus; Hauptstraße 28, 65439 Flörsheim 

13g30 Giải tội 

14g30 Thánh lễ.  

Thánh Lễ mừng Giáng Sinh toàn vùng 

 

Breuberg 14g30  ngày 26.12.2024  nhà thờ St. Karl Boromäus,  

Erbacherstr.39, 64747 Breuberg- Neustadt 

Freiburg 12g00 ngày 29.12.2023 nhà thờ St. Andreas,  

Sulzburgerstr. 19; 79114 Freiburg 

 

Mannheim 14g30 ngày 01.01.2025 nhà thờ St. Pius,  

Böcklinstr. 51, 68163 Mannheim-Neuostheim 

Sigmaringen 12g00  ngày 04.01.2025  nhà thờ St. Peter und Paul, 

Römerstr.2, 72488 Sigmaringen 

Thông Báo I 

 

Tháng Mân Côi 

“Mặc dù rõ ràng mang đặc tính Thánh Mẫu, kinh Mân Côi tự bản chất là một 

kinh nguyện có tâm điểm là Chúa Ki-tô. Nơi những yếu tố bình dị của mình, 

kinh Mân Côi chất chứa tất cả những gì sâu xa của toàn thể sứ điệp Phúc Âm, 

có thể nói: Kinh Mân Côi là một tổng hợp Phúc Âm (Đức Phao-lô VI, Tông 

Huấn Pope Paul VI, Marialis Cultus, số 153). Kinh này còn là tiếng vọng của 

lời Mẹ Ma-ri-a cầu nguyện, đó là lời ca vịnh ngợi khen bất hủ của Mẹ về công 

cuộc nhập thể cứu chuộc được bắt đầu trong cung lòng trinh nguyên của Mẹ. 

Với kinh Mân Côi, dân Ki-tô giáo ngồi học ở ngôi trường của Đức Ma-ri-a và 

được dẫn đến chiêm ngưỡng vẻ đẹp dung nhan Chúa Ki-tô, cũng như cảm 

nhận được những vực thẳm sâu của tình Người yêu thương. Nhờ kinh Mân 

Côi, các tín hữu lãnh nhận được muôn vàn ân sủng, như thể từ chính bàn tay 

của Mẹ Chúa Cứu Chuộc ban cho” (Thánh Giáo Hoàng Gio-an Phao-lô II, 

Tông thư Kinh Mân Côi, số 1). 

 

 



 
THƯ MỜI Phong trào giáo dân hải ngoại 

 Trân trọng kính mời quý tín hữu tham dự buổi sinh hoạt và  

lễ mừng bổn mạng Phong Trào Giáo Dân Việt Nam Hải Ngoại  

Ngày thứ bảy 19.10.2024 

Từ 9 giờ 00 và từ 14 giờ 00 

Tại Naturfreundehaus Ginsheim 

       Rheinstr.76 ; D- 65462  GINSHEIM 

Chương trình 

Buổi sáng  

09.00          Khai mạc 

                   Vài dòng về lễ Mân Côi bổn mạng PTGDVNHN (Phạm Hồng Lam) 

09.30          Thuyết trình. Giáo sư  Nguyễn Đăng Trúc : 

                    "Ý nghĩa văn hóa của Đạo Tâm"  

10.15          Trao đổi 

11.00          Chuẩn bị cơm trưa 

12.00          Cơm trưa, nghỉ trưa 

Buổi chiều 

14.00                               Thuyết trình. Giáo sư Nguyễn Đăng Trúc: 

„Thách đố của cuộc sống đức tin Kitô giáo trước những trào lưu văn 

hóa ngày nay" 

15.15          Giải lao 

15.30          Thảo luận chung  

16.30          Chuẩn bị Thánh lễ 

17.00          Thánh lễ mừng bổn mạng Phong Trào 

18.30          Cơm chiều  

20.00          Chấm dứt sinh hoạt trong ngày 

Sau buổi thuyết trình kính mời quý tín hữu chung vui với chúng tôi qua bữa cơm trưa 

và cơm tối. 

Trân trọng kính mời  

Lê Văn Yên 

Đại Diện Phong Trào Cơ sở - Đức Quốc 

 

Tĩnh Tâm Mùa Vọng với cha Gia An SJ 

Cha Gia An là một linh mục dòng Tên (SJ) đã theo học Kinh Thánh tại Roma. 

Ngài là người Việt Nam đầu tiên có bằng tiến sĩ về chú giải Kinh Thánh. Ngài 

muốn quan tâm giúp anh chị em giáo dân vùng chúng ta. Ngài có hướng dẫn 

những khóa tĩnh tâm, đặc biệt vào 3 ngày trước Giáng Sinh cho các cộng 

đoàn chúng ta. Xin mời anh chị em đi tham dự để kín múc nguồn ân thánh.   

 

Thư mời tham dự Lễ Giỗ Cố Tổng Thống Ngô Đình Diệm 

 Frankfurt am Main ngày 02.09.2024 

Kính gửi : Quý Cộng Đoàn Vùng Trung và Tây Nam Đức. 

Kính thưa quý Cộng Đoàn! 

Với tấm lòng nhớ ơn Cố Tổng Thống Gioan Baotixita Ngô Đình Diệm và các Bào đệ 

cùng các Chiến sĩ, đồng bào Việt Nam đã hy sinh vì Độc lập, Tự do và Chủ quyền 

đất nước trong biến cố lịch sử ngày 01.11.1963 tại Miền Nam Việt Nam. 

Chúng tôi, nhóm Tổ Chức Lễ Giỗ Cố Tổng Thống Ngô Đình Diệm hằng năm tại 

Frankfurt và Vùng Phụ cận sẽ tổ chức Lễ Giỗ lần thứ 61, để cầu nguyện, tri ân và 

tưởng niệm Cố Tổng Thống, các Bào đệ cùng Quân Dân Cán Chính Việt Nam Cộng 

Hòa đã Vị Quốc Vong Thân: 

 

Vào ngày thứ bẩy 26 tháng 10 năm 2024 tại Thánh  đường  Sankt Lioba, Ben-

Gurion-Ring 16 A, 60437 Frankfurt-Bonames. 

 

Trân trọng kính mời quý vị và các bạn hữu đến tham dự đông đủ trong tinh thần hiệp 

thông với ý lễ dâng. 

Chương trình: 

14 giờ 30: Tiếp đón quan khách. 

16 giờ 00: Thánh lễ cầu nguyện do cha Tuyên uý Dominik Trần Mạnh Nam cử hành. 

18 giờ 00: Họp mặt sinh hoạt tại hội trường cạnh nhà thờ với bữa ăn tối nhẹ và cùng 

nhau thăm hỏi, hàn huyên, tâm sự. 

22 giờ 00: Chấm dứt chương trình. 

 

Chúng tôi trân trọng kính mời. 

 

TM. Ban Tổ Chức Lễ Giỗ. 

Nguyễn Văn Đoán 

 

Thông Báo II 

 

Cứu trợ nạn lụt tại Việt Nam 

Cơn bão Yagi trong những ngày qua đã càn quét qua một số tỉnh miền Bắc Việt 

Nam, và đã gây ra nhiều thiệt hại về con người và tài sản của người dân, trong đó có 

cả anh chị em giáo dân thuộc thuộc khu vực miền Bắc.  

 

Theo thông tin từ trung tâm dự báo khí tượng thuỷ văn, do ảnh hưởng của hoàn lưu 

sau bão, mực nước của các sông: Hồng, Lô, Cầu... đang lên rất nhanh, gây ngập lụt 

nghiêm trọng, cắt đứt giao thông, cô lập nhiều hộ gia đình.  

 

 



Tỉnh dòng dòng Tên tại Việt Nam có liên kết với các ủy ban Caritas tại các giáo phận 

Hưng Hóa và Bắc Ninh để theo dõi tình hình và tìm cách hỗ trợ khẩn cấp. 

 

Anh chị em bên Đức có thể đóng góp vào việc cứu trợ thông qua tàn khoản của 

Mision dòng tên tại Đức: 

 

jesuitenweltweit 

IBAN: DE61 7509 0300 0005 1155 82 

Verwendungszweck: X66010 Vietnam-Mission 

 

Qua tài khoản này anh chị em cũng có thể xin được Spendenquittung 

Ưu sầu và lo lắng của mọi người trong lúc này cũng chính là ưu sầu và lo lắng của 

mỗi Kitô hữu chúng ta. Xin mọi người hiệp thông trong lời cầu nguyện với nỗi nhọc 

nhằn của biết bao người đang phải đối diện. Đồng thời, mỗi người cũng được mời 

gọi chia sẻ, theo cách mình có thể, cho những anh chị em đang phải gian nan khốn 

khó hơn. 

 

Góc học hỏi về Thánh lễ (tiếp tục)  

Rước Lễ 

Cầm ăn từ một bánh đã được bẻ ra và uống chung từ một chén là thói quen của người 

Do-thái, và là cử chỉ mà Đức Giê-su cũng đã làm (1 Cr 11,23tt). Cho đến thế kỷ thứ 

13, việc rước lễ bằng hai hình thức trên là cách thức thông dụng. Bánh Thánh được 

linh mục đặt vào tay, và các tín hữu uống chung từ chén lễ lớn. Về sau, lòng tôn kính 

Mình Thánh Chúa tăng cao đến mức làm người xưa lo ngại rằng Mình và Máu 

Thánh sẽ bị ô uế khi các phần vụn lúc bẻ và lúc lãnh nhận có thể rơi xuống, hay rượu 

lúc uống có thể đổ tháo. Và từ đó, việc rước lễ dưới hai dạng bị ngừng. Công Đồng 

Konstanz (1415) cấm rước Máu Thánh, cũng là để chống lại quan điểm của phái 

Hussiten, cho rằng ơn cứu độ lệ thuộc vào việc rước Mình và cả Máu Chúa.  

Công Đồng Vatican II đề cập lại việc rước Máu Thánh và thừa nhận rằng: “Xét về 

phương diện dấu chỉ, việc hiệp lễ dưới hai hình có một hìn thức đầy đủ hơn. Quả 

thật, dưới cách thức này, dấu chỉ của bữa tiệc Thánh Thể được sáng tỏ hơn. Ý muốn 

thiết lập Giao ước mới và vĩnh cửu trong Máu Thánh của Thiên Chúa cũng được 

biểu lộ rõ ràng hơn. Đồng thời, mối tương quan giữa bữa tiệc Thánh Thể và bữa tiệc 

cánh chung trong nước Chúa Cha được diễn tả minh bạch hơn” (240).  

Quy Chế Tổng Quát Sách Lễ Rô-ma nêu 14 trường hợp được cho phép rước Máu 

Thánh “sau khi đã dạy giáo lý cách thích đáng”. Tùy theo nhu cầu mục vụ, Hội Đồng 

Giám Mục có thể ấn định cụ thể thêm. Bốn cách thức đón nhận được nói đến là: 

uống trực tiếp từ chén, bằng ống hút, bằng thìa và bằng cách chấm (243tt). Dù việc 

rước Máu Thánh được cổ võ, nhưng cũng không nên quên rằng: “theo đức tin Công 

Giáo, dù rước lễ dưới một hình, họ cũng lãnh nhận trọn vẹn Chúa Ki-tô và bí tích 

thực thụ” (241).   

Góc suy tư  

 

Cầu Nguyện Nhiều Vậy Để… Được Gì..? 

   Một người ngoại giáo hỏi tôi : 

- Bạn “được” gì khi ngày nào cũng kiên trì cầu nguyện với Chúa như thế?  

    Tôi thành thật trả lời:  

- Thường thì tôi chẳng giành được gì cả, mà thực ra “mất” đi nhiều thứ:  

Tôi mất đi lòng tự cao  

Tôi mất đi tính kiêu căng  

Tôi mất đi sự tham lam  

Tôi mất đi thói gian dối 

Tôi mất đi tính nóng giận 

Tôi mất đi tật xét đoán  

Tôi mất đi sự hấp tấp 

Tôi mất đi mong muốn phạm tội  

Tôi mất đi lòng ghen ghét, hờn giận  

Tôi mất đi sự chán nản, thất vọng và hèn nhát…  

Đôi khi chúng ta cầu nguyện không phải là để giành được một điều gì đó, nhưng là 

để mất đi những thứ cản trở chúng ta trên con đường theo Chúa.  

   Cầu nguyện rèn giũa, thêm sức mạnh và chữa lành tâm hồn mỗi người.  

   Cầu nguyện là kênh nối kết chúng ta trực tiếp với Chúa. 

 

Lạy Chúa, 

Con vinh dự vì có Chúa đồng hành sát cạnh. 

Con vinh dự vì mỗi giây phút chòng chành, 

Có Chúa ở bên và nâng chân tiếp bước. 

Con vinh dự vì Thánh Giá oai hùng, 

Chúa đã hiến mình cứu con khỏi tội 

lỗi. 

. 

 

 

 

 

 

(sưu tầm trên Internet) 

 


