
  

  Thư Mục Vụ  

   

  Tháng 03 - 2025 

    

Anh chị em thân mến, 

Giáo Hội mời gọi chúng ta canh tân cuộc sống để cuộc đời 

chúng ta trở nên có ý nghĩa mỗi ngày một hơn. Vì thế Giáo 

Hội mời chúng ta bước vào một thời gian đặc biệt – đó là 

mùa chay.  

 

Chủ đề của mùa chay năm nay được Đức Thánh Cha 

Phanxico  nêu lên là : “Chúng ta hãy cùng nhau bước đi trong hy vọng“ 

 

Điểm nhấn đầu tiên mà Đức Thánh Cha nhắc đến đó là „bước đi“. Đây là một mời 

gọi chúng ta hãy tích cực để xây dựng cuộc đời, xây dựng Giáo Hội, chứ không phải 

chỉ ngồi chờ may mắn xảy đến. Chúng ta có dám bước ra khỏi vùng an toàn của 

mình không? 

 

Điểm nhấn kế tiếp của Đức Thánh Cha là „cùng nhau bước đi“. Đặc tính tạo thành 

Giáo Hội là „cùng nhau“. Người tín hữu không bao giờ là một người môn đệ cô độc. 

Người tín hữu là môn đệ được Chúa kêu mời để hiệp hành với những môn đệ khác. 

Người tín hữu không được phép khép kín mình lại. Chúng ta được kêu gọi củng cố 

sự hiệp nhất chung bằng đóng góp riêng của chúng ta.  

 

Điểm nhấn thứ 3 là chúng ta sống cuộc hiệp hành về quê trời đó với một „niềm hy 

vọng“. Hy vọng là tin vào Chua và lời hứa của Ngài về sự sống vĩnh cửu. lời hứa của 

Chúa. Niềm hy vọng giúp chúng ta dấn thân phục vụ. 

 

Mẫu gương hy vọng mà Giáo Hội đưa ra cho chúng ta trong tháng này, chính là mẫu 

gương của thánh Giuse. Thánh nhân đã hoàn toàn tín thác vào Lời Chúa. Thánh 

Giuse không phải chỉ sống cho mình, nhưng cho Mẹ Maria và Chúa Giêsu. Chúng ta 

nhìn lên thánh Giuse như mẫu gương, mà hơn thế nữa, chúng ta còn chạy đến Ngài  

để được củng cố đức Hy vọng của chúng ta. 

Xin thánh cả Giuse ban cho từng người, từng gia đình và từng cộng đoàn chúng ta sự 

kiên nhẫn bền chí đoàn kết yêu thương nhau trong cuộc lữ hành này.  

 

Thân mến. 

Cha T/U 

Dominik Trần Mạnh Nam   

Ý CẦU NGUYỆN CỦA ÐỨC GIÁO HOÀNG THÁNG BA – 2025 

 

Cầu cho các gia đình đang gặp khủng hoảng 

Chúng ta cầu nguyện cho các gia đình đang bị phân ly có thể sum họp, nhờ việc tha 

thứ cho nhau, và tái khám phá sự phong phú của nhau, ngay trong sự khác biệt. 

 

LỊCH PHỤNG VỤ THÁNG BA - 2025 

 

02 + CHÚA NHẬT VIII THƯỜNG NIÊN 

Hc 27,4-7; 1 Cr 15,54-58; Lc 6,39-45. 

04  Thứ Ba. Thánh Ca-xi-mia (Casimir). 

 Hc 35,1-15; Mc 10,28-31 

05  Thứ Tư. LỄ TRO.  

Ge 2,12-18; 2 Cr 5,20-6,2; Mt 6,1-6.16-18 

07  Thứ Sáu. Thánh nữ Pepêtua và Thánh nữ Phêlixita, Tử đạo 

Is 58,1-9a; Mt 9,14-15 

08  Thứ Bảy.  Thánh Gio-an Thiên Chúa 

Is 58,9b-14; Lc 5,27-32 

09 + CHÚA NHẬT I MÙA CHAY 
Đnl 26,4-10; Rm 10,8-13; Lc 4,1-13 

13  Thứ Năm. Tuần I mùa chay 

Et 4,17k-17m.17r-17t; Mt 7,7-12 

Hôm nay,kỷ niệm ngày Đức Giáo Hoàng Phan-xi-cô được chọn 

làm Đấng kế vị Thánh Phê-rô (13/3/2013). Chúng ta nhớ cầu 

nguyện cho ngài.  

16 + CHÚA NHẬT II MÙA CHAY  

St 15,5-12.17-18; Pl 3,17-4,1; Lc 9,28b-36. 

17  Thứ Hai. Thánh Pa-tric, Giám mục 

Đn 9,4b-10; Lc 6,36-38 

18  Thứ Ba. Thánh Xy-ri-lô, Giám mục Giê-ru-sa-lem 

Is 1,10.16-20; Mt 23,1-12 

19  Thứ Tư. Thánh GIU-SE, BẠN TRĂM NĂM ĐỨC TRINH 

NỮ MA-RI-A 

2 Sm 7,4-5a.12-14a.16; Rm 4,13.16-18.22; Mt 1,16.18-21 

23 + CHÚA NHẬT III MÙA CHAY. 

Xh 3,1-8a.13-15; 1 Cr 10,1-6.10-12; Lc 13,1-9 

25  Thứ Ba. TRUYỀN TIN CHÚA NHẬP THỂ 

Is 7,10-14;8,10; Hr 10,4-10; Lc 1,26-38 

30  CHÚA NHẬT IV MÙA CHAY 

Gs 5,9a.10-12; 2 Cr 5,17-21; Lc 15,1-3.11-32 

 



Lịch Trình Thánh Lễ và Phụng Vụ  

 

 

 

Xin  lưu ý : 

Trước thánh lễ 1 giờ đồng hồ có giải tội. 

Karlsruhe 14g30 ngày 02.03.2025 nhà thờ St. Judas Thaddeus 

Bärenweg 42 76149 Karlsruhe-Neureut 

Haltingen 17g00 ngày 08.03.2025 nhà thờ St. Maria,  

Markgräflerstr.3, 79576 Weil am Rhein 

Limburg 10g00 ngày 09.03.2025 nhà thờ chính tòa Dom zu Limburg 

Dompl., 65549 Limburg an der Lahn 

Hành hương lãnh ơn toàn xá 

Frankfurt 14g30 ngày 16.03.2025 nhà thờ St. Anna, 

Am Hohen Weg 19, 60488 Frankfurt- Hausen 

Wiesbaden  11g00 ngày 23.03.2025 nhà thờ St. Josef 

Josefstr. 15, 65199 Wiesbaden 

Haiger 16g00 ngày 22.03.2025  nhà thờ Maria Himmelfahrt  

Bahnhofstr. 41, 35708 Haiger 

Freiburger 

Münster  

12g00 ngày 30.03.2025 Chính Tòa Freiburger Münster 

Münsterplatz 1, 79098 Freiburg im Breisgau 

Hành hương lãnh ơn toàn xá 

 

Sigmaringen 12g00  ngày 06.04.2025  nhà thờ St. Peter und Paul, 

Römerstr.2, 72488 Sigmaringen 

Freiburg 12g00 ngày 13.04.2025 nhà thờ St. Andreas,  

Sulzburgerstr. 19; 79114 Freiburg  

Chúa Nhật lễ lá 

Flörsheim Gründonnerstag 17.04.2025  

Nhà thờ St. Josef  

Kolpingstr. 17, 65439 Flörsheim 

16g00 Giải tội + Giảng Thuyết 

17g00 Thánh lễ có nghi thức rửa chân 

Flörsheim Karfreitag  18.04.2025 

Nhà thờ St. Josef  

Kolpingstr. 17, 65439 Flörsheim 

17g00 Giải Tội + Giảng Thuyết 

18g00 Suy tôn thánh giá 

Flörsheim Karsamstag 19.04.2025 

Nhà thờ St. Josef  

16g00 Giảng thuyết 

17g00 Giải tội 

18g00 Thánh lễ Phục sinh + Rửa tôi người lớn 

Breuberg 14g30  ngày 20.04.2025  nhà thờ St. Karl Boromäus, 

Erbacherstr.39, 64747 Breuberg- Neustadt 

Chúa Nhật Phục Sinh 

Mannheim 14g30 ngày 21.04.2025 nhà thờ St. Pius,  

Böcklinstr. 51, 68163 Mannheim-Neuostheim 

Thứ Hai Phục Sinh 

Pforzheim 14g30 ngày 27.04.2025 nhà thờ St. Elisabeth 

Wurmbergerstrasse 80, 75175 Pforzheim 

Chúa Nhật Lòng Thương Xót Chúa.  

Karlsruhe 14g30 ngày 04.05.2025 nhà thờ St. Judas Thaddeus 

Bärenweg 42 76149 Karlsruhe-Neureut 

Haiger 16g00 ngày 10.05.2025 nhà thờ St. Maria,  

Markgräflerstr.3, 79576 Weil am Rhein 

Banneux 12g15 Ngày 11.05.2025 

Rue de L´Esplanade 57, 

4141 Banneux (Sprimont), Belgien 

 

Haltingen 17g00 ngày 17.05.2025  nhà thờ Maria Himmelfahrt  

Bahnhofstr. 41, 35708 Haiger 

Frankfurt 14g30 ngày 18.05.2025 nhà thờ St. Anna, 

Am Hohen Weg 19, 60488 Frankfurt- Hausen 

Dom Speyer Hành hương 

10g00 ngày 25.05.2025 

Nhà thờ chính tòa Speyer 

Domplatz , 67346 Speyer  

 

Breuberg 14g30  ngày 29.05.2025  nhà thờ St. Karl Boromäus, 

Erbacherstr.39, 64747 Breuberg- Neustadt 

Lễ Chúa Giêsu lên trời 

Sigmaringen  12g00  ngày 01.06.2025  nhà thờ St. Peter und Paul, 

Römerstr.2, 72488 Sigmaringen 

Aschaffenburg  Ngày 07+08+09.06.2025 Đại Hội Công Giáo Việt Nam 

 

Haltingen 17g00 ngày 14.06.2025  nhà thờ Maria Himmelfahrt  

Bahnhofstr. 41, 35708 Haiger 

Wiesbaden  11g00 ngày 15.06.2025 nhà thờ St. Josef 

Josefstr. 15, 65199 Wiesbaden 

Breuberg 09g00  ngày 19.06.2023  nhà thờ St. Karl Boromäus, 

Erbacherstr.39, 64747 Breuberg- Neustadt 

Lễ Mình Máu Thánh Chúa 

 

Pforzheim 14g30 ngày 22.06.2025 nhà thờ St. Elisabeth 

Wurmbergerstrasse 80, 75175 Pforzheim 



Freiburg ngày 29.06.2025 nhà thờ St. Andreas,  

Sulzburgerstr. 19; 79114 Freiburg 

10g00 Thánh Lễ chung với cộng đoàn Đức 

Cha tuyên úy đồng tế với cộng đoàn Đức 

Haiger 16g00 ngày 05.07.2025  nhà thờ Maria Himmelfahrt  

Bahnhofstr. 41, 35708 Haiger 

Frankfurt 14g30 ngày 06.07.2025 nhà thờ St. Anna, 

Am Hohen Weg 19, 60488 Frankfurt- Hausen 

Karlsruhe  14g30 ngày 13.07.2025 nhà thờ St. Judas Thaddeus 

Bärenweg 42 76149 Karlsruhe-Neureut 

 

Thông Báo I 

Thay đổi trong các chương trình thánh lễ 

 

Thánh lễ cộng đoàn Haltingen trong tháng Ba sẽ vào ngày thứ Bảy 08.03.2025 

Thánh lễ cộng đoàn Haiger trong tháng Ba sẽ vào ngày thứ Bảy 22.03.2025 

 

Thánh lễ hành hương Münster Kirche nhà thờ chính tòa Freiburg sẽ bắt đầu lúc 

12g00 trưa Chúa Nhật ngày 30.03.2025 

 

MÙA CHAY 

“Mùa Chay nhằm chuẩn bị cử hành Lễ Vượt Qua. Phụng vụ mùa Chay giúp các dự 

tòng và các tín hữu, cử hành mầu nhiệm Vượt Qua. Các dự tòng được chuẩn bị qua 

những giai đoạn khác nhau của việc nhập đạo, còn các tín hữu thì qua việc tưởng 

niệm bí tích Thánh Tẩy và việc sám hối” (AC 27). 

Hướng dẫn: 

 

1. Về luật giữ chay và kiêng thịt: 

Ngày giữ chay và kiêng thịt: Giáo Luật, Điều 1251, dạy “thứ Tư Lễ Tro và thứ Sáu 

Tuần Thánh, phải giữ chay và kiêng thịt”. 

 

Tuổi giữ chay: Giáo Luật, Điều 1252, dạy “Mọi người từ tuổi thành niên cho đến khi 

bắt đầu 60 tuổi, thì phải giữ chay; và Giáo Luật, Điều 97 Khoản 1, quy định: “Ai đã 

được 18 tuổi tròn mới là thành niên”. 

Tuổi kiêng thịt: Giáo Luật, Điều 1252 “buộc những người từ 14 tuổi tròn”. 

 

2. Về các yếu tố phụng vụ trong mùa Chay 

Trong mùa Chay, không được bày hoa trên bàn thờ và chỉ được dùng nhạc cụ để đệm 

cho giọng hát mà thôi; trừ Chúa Nhật IV mùa Chay, Lễ trọng, Lễ kính.  

Có thể dùng màu hồng trong ngày Chúa Nhật IV mùa Chay” (CE 41, 252, 300). 

 

3. Cử hành Thánh lễ các ngày trong tuần của mùa Chay: 

Cử hành Thánh lễ theo ngày phụng vụ, nhưng có thể đọc lời nguyện nhập lễ 

(collecta) của lễ nhớ, nếu lễ nhớ được ghi trong lịch ngày đó (IM 355a). 

Về việc cử hành Thánh lễ tùy nhu cầu cũng như Thánh lễ cầu cho các tín hữu đã qua 

đời, xin xem Bảng chỉ dẫn.  

Trong Thánh lễ bỏ không đọc “Al-lê-lui-a”. 

 

Trong các lễ trọng và lễ kính, và trong các cử hành riêng biệt, đọc Kinh Vinh Danh. 

 

Khi cử hành bí tích Hôn phối, trong Thánh lễ cũng như ngoài Thánh lễ, vẫn đọc lời 

cầu chúc hôn nhưng khuyên đôi tân hôn nên ý thức về đặc tính của mùa phụng vụ 

này (OCM 11). 

Các ngày Chúa Nhật mùa Chay, cấm cử hành Thánh lễ nào khác, kể cả lễ an táng. 

 

Thông Báo II 

 

Tháng kính thánh Giuse 

Hằng  năm Giáo Hội Công giáo dành tháng Ba dương lịch kính Thánh cả Giuse. Đây 

là tập tục nếp sống đạo đức truyền thống lâu đời trong Giáo Hội. 

 

“Ðối với Ðức Mẹ và Chúa Giêsu, thì thánh Giuse kết hợp một cách thắm thiết bằng 

mọi đức tính gia đình. Còn đối với xã hội, thì thánh Giuse bảo vệ Ðức Mẹ và Chúa 

Giêsu bằng mọi đức tính xã hội một cách bén nhạy. 

 

Có thể tóm gọn cách thánh Giuse sống ơn gọi của ngài vào một đức tính quan trọng, 

đó là khôn ngoan. 

 

Khôn ngoan, khi ngài khéo giữ được sự âm thầm lặng lẽ, hiền lành và khiêm tốn. 

Tránh ồn ào, phô trương, áp đặt. 

 

Khôn ngoan, khi ngài biết chọn con đường vòng, để tránh nguy cho Chúa, ngài từ Ai 

Cập trở về quê nhà bằng con đường rẽ xa đường chính. 

 

Khôn ngoan, khi ngài dùng một phương tiện nghèo, nhưng mạnh khỏe dẻo dai, để di 

chuyển, đó là con lừa. 

 

Khôn ngoan, khi ngài khéo lo cho gia đình đủ ăn đủ mặc, khỏe mạnh, không phải lệ 

thuộc, mà còn có thể giúp được người khác. 

 



Khôn ngoan, khi ngài thấy mình đã hoàn thành sứ vụ được trao, thì xin được chết 

một cách lặng lẽ trong tay Ðức Mẹ và Chúa Giêsu, coi đó là cái chết hạnh phúc. 

 

Nếu ơn gọi của thánh Giuse là giới thiệu và bảo vệ con đường cứu độ của Chúa, thì 

ngài đã hoàn tất ơn gọi đó một cách khiêm nhường đầy khôn ngoan và bén nhạy.” ( 

Đức giám  mục GB. Bùi Tuần)  

 

THƯ MỜI THAM DỰ ĐẠI HỘI CÔNG GIÁO KỲ THỨ 46 
Trân trọng kính mời:  

▪ Quý Cha, Quý Nam Nữ Tu Sĩ  

▪ Quý Ông Bà và Anh Chị Em  

▪ Các bạn trẻ và các cháu thiếu nhi,  

 

đến tham dự Ðại Hội Công Giáo Việt Nam kỳ thứ 46 với chủ đề:  

Hiệp Hành trong Hy Vọng 

Pilger der Hoffnung 
Thuyết Trình Viên:  

Lm. Tiến Sĩ Giuse Cao Gia AnDòng Tên (SJ)  
 

Ðại Hội sẽ được tổ chức từ ngày 07.06.2025 đến ngày 09.06.2025 tại:  

Frankenstolz Arena & Berufschule 

Seidelstr. 2, 63741 Aschaffenburg 
 

Lệ phí tham dự đại hội:  

- Từ 4 đến 9 tuổi : 35€  

- Từ 10 tuổi trở lên : 50€  

+ Các tham dự viên ghi danh và đóng lệ phí nơi Vùng của mình.  

+ Xin Quý Đại Diện Vùng gửi phiếu ghi danh các tham dự viên  

về Liên Ðoàn trước ngày 27.04.2025 theo địa chỉ ông phó Chủ Tich Nội Vụ:  

Ô. Giuse Lâm Công Khanh, 

Am Schreiberpfad 1, 97505 Geldersheim 

Tel. 09721 – 803549, Handy: 0152-27509360, 

Email: lc.khanh@gmx.de 

Ghi chú: Không nhận ghi danh sau khi hết thời hạn. 

Lệ phí 45 € (4 đến 9 tuổi) và 65 € (10 tuổi trở lên) 

cho những ai ghi danh tại Đại Hội. 
Trân trọng kính chào  

TM. Ban Chấp Hành và Ban Tổ Chức Ðại Hội  

 

Chủ tịch Liên Ðoàn Công Giáo VN tại Đức 

Martinô Phạm Duy Vũ 

Góc suy tư  

 

Có thể chúng ta là ảo thuật gia tài năng 

Bạn có tin rằng, nơi chúng ta đôi khi chẳng cần luyện tập, nhưng vẫn có thể làm ảo 

thuật không? 

 

Ảo thuật gia là người có thể đánh lừa giác quan của khán giả, làm cho ta tập trung 

vào cái gì đó và làm lệch hướng nó. 

ㅤ- Trong cuộc sống, chúng ta cũng làm ảo thuật thường ngày với cách này. Chúng 

ta có thể đánh lừa thính giác của người khác bằng những giọng nói ngọt ngào, những 

lời có cánh, hay những câu chuyện thêu dệt hết sức có lý để đạt một mục đích nào 

đó. Trong một tập thể, trò ảo thuật này thường diễn ra nhất. Mục đích của trò này 

không gì khác là để hạ thấp nhân phẩm của người khác vì một mục đích cá nhân. 

ㅤĐiểm này chứng minh ta có tài năng bẩm sinh để làm ảo thuật! 

 

Ảo thuật gia là người có khả năng biến vật này thành vật khác: những tờ giấy có thể 

biến thành tiền, bông hoa có thể biến thành những chú chim xinh xắn,… 

ㅤ- Chiêu này có thể khó với chúng ta, đơn giản chúng ta không phải là nhà ảo thuật 

tài ba. Nhưng thực tế chứng minh, chúng ta còn làm tốt hơn cả một nhà ảo thuật: 

chúng ta vu oan cáo vạ cho nhau, chúng ta biến một người từ tốt lành, dễ thương 

thành một người đáng ghét trong mắt người khác,… ㅤĐó! Chúng ta đâu có thua gì 

các ảo thuật gia. 

 

Ảo thuật gia là người có khả năng làm cho khán giả của mình phải kinh ngạc, thán 

phục; khiến khán giả phải hô lên: Ồ! Sao anh ta có thể làm được việc đó nhỉ…? 

ㅤ- Còn chúng ta, chúng ta có làm được điều này không? 

ㅤ chúng ta đã làm cho người khác phải kinh ngạc, phải sửng sốt, có khí dựng tóc 

gáy về những thủ thuật của chúng ta và khiến người khác phải thốt lên:  

Ôi, sao anh ta có thể làm được việc 

đó cách nhẫn tâm như thế? Họ 

không có chút lương tâm áy náy 

sao?... Bản chất của ảo thuật mà 

các ảo thuật gia thực hiện với mục 

đích là đem lại cho khán giả giây 

phút giải trí, tạo nên tiếng cười, 

niềm vui cho người xem. Còn 

chúng ta thì sao? 

 


