
   

    Thư Mục Vụ  
   

  Tháng 02 - 2026 

    

 Anh chị em thân mến, 

Người Việt Nam trên thế giới đang hướng về ngày Tết 

cổ truyền Viêt Nam sắp tới. Ngày thứ Ba 17.02.2026 

là ngày mồng Một Tết Bính Ngọ. Trong niềm vui này 

cha xin được gởi đến anh chị em, từng người – từng gia đình – từng cộng đoàn, lời 

cầu chúc may lành. Xin Thiên Chúa là Chúa Xuân ban cho mọi người chúng ta trong 

năm Bính Ngọ được dồi dào sức khỏe, niềm vui, may mắn và ân thánh.   

 

Tết không chỉ đơn thuần là thời khắc chuyển giao giữa năm cũ và năm mới, mà còn 

mang nhiều giá trị sâu sắc về gia đình, tâm linh và văn hóa. Đây là dịp tạo cơ hội để 

đoàn tụ. Tết là dịp để mọi người tìm cơ hội sum họp bên gia đình. Bên trời Tây xã 

hội không dành ngày nghỉ cho Tết Việt Nam, nhưng không ai ngăn cản chúng ta nhớ 

đến người thân gia đình trong những ngày này. Chúng ta lại càng nên tận dụng cơ 

hội Tết Việt Nam để củng cố tình thân trong xã hội đất khách quê người này.  

 

Tết cũng là cơ hội để nhớ lại công ơn sinh thành dưỡng dục của ông bà cha mẹ dành 

cho chúng ta. Đây cũng là cơ hội để nhắc lại cho con cháu sợi dây thiêng liêng của 

mỗi người đối với tổ tiên chúng ta. 

 

Và đây cũng là cơ hội để mọi người chúc phúc lẫn cho nhau. Khi chúng ta chúc 

người khác những điều tốt đẹp may mắn, cũng là lúc chúng ta dâng lên Chúa những 

ước nguyện cho chính chúng ta. Đây là lúc mời gọi mọi người chúng ta hãy nghĩ đến 

người khác và chúc phúc cho họ. Tết tượng trưng cho sự khởi đầu mới, hy vọng mới. 

 

Anh chị em thân mến, do tai nạn kỹ thuật, cha bị mất hết các địa chỉ Email của việc 

phân phối thư mục vụ. Việc khắc phục kỹ thuật cho đến nay là không thể được. Vậy 

xin anh chị em nhắn tin với các bạn bè người quen của mình, những ai muốn nhận 

thư mục vụ của cha qua Email, xin gởi gởi địa chỉ Email về cho cha đồng thời đính 

kèm tên và nơi ở của mình để cha xếp thứ tự vào hộp thư mới của cha. Xin cám ơn 

anh chị em. Liên lạc xin gởi về địa chỉ Email của cha: paternam@donbosco.de  

 

Xin Chúa chúc lành cho anh chị em, gia đình và cộng đoàn anh chị em trong năm 

mới Bính Ngọ này.  

Thân mến. 

Cha T/U 

Dominik Trần Mạnh Nam   

 

Ý CẦU NGUYỆN CỦA ÐỨC GIÁO HOÀNG THÁNG HAI 2026 

 

Cầu cho các trẻ em mắc bệnh nan y 

 

Chúng ta hãy cầu nguyện cho các trẻ em mắc bệnh nan y và gia đình của các em 

được chăm sóc y tế và được nâng đỡ về tinh thần và vật chất, để họ không bao giờ 

đánh mất nghị lực và niềm hy vọng. 

 

LỊCH PHỤNG VỤ THÁNG HAI 2026 

 

01 + CHÚA NHẬT IV THƯỜNG NIÊN 

Dc 2,3; 3,12-13; 1Cr 1,26-31; Mt 5,1-12a 

02  Thứ Hai. Dâng Chúa Trong Đền Thờ 

Ml 3,1-4Hr 2,14-18Lc 2,22-40 

03  Thứ Ba. Thánh Blaise, Giám Mục 

2 Sm 18,9-10.14b.24-25a.30–19,3; Mc 5,21-43 

05  Thứ Năm. Thánh Agatha, Trinh Nữ 

1 V 2,1-4.10-12; Mc 6,7-13 

06  Thứ Sáu. Thánh Phaolô Miki và Các Bạn, Tử Đạo  

Hc 47,2-11; Mc 6,14-29 

08 + CHÚA NHẬT V THƯỜNG NIÊN 

Is 58,7-10; 1Cr 2,1-5; Mt 5,13-16 

10  Thứ Ba. Thánh Scholastica, Trinh Nữ 

1 V 8,22-23.27-30; Mc 7,1-13 

11  Thứ Tư. Đức Mẹ Lộ Đức 

1 V 10,1-10; Mc 7,14-23 

14  Thứ Bảy. Thánh Cyrilô và Thánh Methodius 

1 V 12,26-32; 13,33-34; Mc 8,1-10 

15 + CHÚA NHẬT VI THƯỜNG NIÊN 

Nkm 8,2-4a.5-6.8-10; 1 Cr 12,12-30; Lc 1,1-4;4,14-21 

17  Thứ Ba. TẾT NGUYÊN ĐÁN 

St 1,14-18, Pl 4,4-8, Mt 6,25-34 

18  Thứ Tư. LỄ TRO 

Hc 44,1.10-15, Ep 6,1-4.18-23, Mt 15,1-6 

22  CHÚA NHẬT I MÙA CHAY 

St 2,7-9; 3,1-7, Rm 5,12-19, Mt 4,1-11 

23  Thứ Hai. Thánh Polycarp, Giám Mục 

Lv 19,1-2.11-18; Mt 25,31-46 

27  Thứ Sáu. Thánh Grêgôriô Narek, Viện Phụ 

Ed 18,21-28; Mt 5,20-26 
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Lịch Trình Thánh Lễ và Phụng Vụ  

 

 

 

Xin  lưu ý : 

Trước thánh lễ 1 giờ đồng hồ có giải tội. 

Freiburg 12g00 ngày 01.02.2026 nhà thờ St. Andreas,  

Sulzburgerstr. 19; 79114 Freiburg 

Sigmaringen 12g00  ngày 08.02.2026  nhà thờ St. Peter und Paul, 

Römerstr.2, 72488 Sigmaringen 

Mannheim 14g30 ngày 15.02.2026 nhà thờ St. Pius,  

Böcklinstr. 51, 68163 Mannheim-Neuostheim 

Haltingen 17g00 ngày 21.02.2026 nhà thờ St. Maria,  

Markgräflerstr.3, 79576 Weil am Rhein 

Pforzheim 14g30 ngày 22.02.2026 nhà thờ St. Elisabeth 

Wurmbergerstrasse 80, 75175 Pforzheim 

Haiger 16g00 ngày 28.02.2026  nhà thờ Maria Himmelfahrt  

Bahnhofstr. 41, 35708 Haiger 

Karlsruhe 14g30 ngày 01.03.2026 nhà thờ St. Judas Thaddeus 

Bärenweg 42 76149 Karlsruhe-Neureut 

Wiesbaden 11g00 ngày 08.03.2026 nhà thờ St. Josef 

Josefstr. 15, 65199 Wiesbaden 

Frankfurt 14g30 ngày 15.03.2026 nhà thờ St. Anna, 

Am Hohen Weg 19, 60488 Frankfurt- Hausen 

Freiburg 12g00 ngày 22.03.2026 nhà thờ St. Andreas,  

Sulzburgerstr. 19; 79114 Freiburg 

Sigmaringen 12g00  ngày 29.03.2026  nhà thờ St. Peter und Paul, 

Römerstr.2, 72488 Sigmaringen 

Flörsheim Gründonnerstag 02.04.2026  

Nhà thờ St. Gallus  

Hauptstraße 28, 65439 Flörsheim 

16g00 Giải tội + Giảng Thuyết 

17g00 Thánh lễ có nghi thức rửa chân 

Flörsheim Karfreitag  03.04.2026 

Nhà thờ St. Gallus  

Hauptstraße 28, 65439 Flörsheim 

17g00 Giải Tội + Giảng Thuyết 

18g00 Suy tôn thánh giá 

Flörsheim Karsamstag 04.04.2026 

Nhà thờ St. Gallus  

16g00 Giảng thuyết 

17g00 Giải tội 

18g00 Thánh lễ Phục sinh + Rửa tôi người lớn 

Breuberg 14g30  ngày 05.04.2026  nhà thờ St. Karl Boromäus,  

Erbacherstr.39, 64747 Breuberg- Neustadt 

Mannheim 14g30 ngày 06.04.2026  nhà thờ St. Pius,  

Böcklinstr. 51, 68163 Mannheim-Neuostheim 

Karlsruhe 14g30 ngày 12.04.2026 nhà thờ St. Judas Thaddeus 

Bärenweg 42 76149 Karlsruhe-Neureut 

Haiger 16g00 ngày 18.04.2026  nhà thờ Maria Himmelfahrt  

Bahnhofstr. 41, 35708 Haiger 

Wiesbaden  11g00 ngày 19.04.2026 nhà thờ St. Josef 

Josefstr. 15, 65199 Wiesbaden 

Pforzheim 14g30 ngày 26.04.2026 nhà thờ St. Elisabeth 

Wurmbergerstrasse 80, 75175 Pforzheim 

Nothgottes 11g00 ngày Thứ Sáu 01.05.2026 

 tu viện  Châu Sơn Nothgottes 

Nothgottes 37,  65385 Rüdesheim am Rhein 

Vùng cha Nam Picknick 

Freiburg 12g00 ngày 03.05.2026 nhà thờ St. Andreas,  

Sulzburgerstr. 19; 79114 Freiburg 

Banneux 12g15 Ngày 10.05.2026 

Rue de L´Esplanade 57, 

4141 Banneux (Sprimont), Belgien 

Breuberg 14g30  ngày 14.05.2026  nhà thờ St. Karl Boromäus, 

Erbacherstr.39, 64747 Breuberg- Neustadt 

Lễ Chúa Lên Trời 

Haltingen 17g00 ngày 16.05.2026 nhà thờ St. Maria,  

Markgräflerstr.3, 79576 Weil am Rhein 

Frankfurt 14g30 ngày 17.05.2026 nhà thờ St. Anna, 

Am Hohen Weg 19, 60488 Frankfurt- Hausen 

 

Aschaffenburg  Ngày 23+24+25.05.2026 Đại Hội Công Giáo Việt Nam 

Mannheim 14g30 ngày 31.05.2026 nhà thờ St. Pius,  

Böcklinstr. 51, 68163 Mannheim-Neuostheim 

Breuberg 14g30  ngày 04.06.2024  nhà thờ St. Karl Boromäus, 

Erbacherstr.39, 64747 Breuberg- Neustadt 

Fronleichnamfest Lễ Mình Máu Thánh Chúa 

Sigmaringen 12g00  ngày 07.06.2026  nhà thờ St. Peter und Paul, 

Römerstr.2, 72488 Sigmaringen 

Haiger 16g00 ngày 13.06.2026  nhà thờ Maria Himmelfahrt  

Bahnhofstr. 41, 35708 Haiger 

Speyer Hành hương 10g00 ngày 21.06.2024 

Nhà thờ chính tòa Speyer 

Domplatz , 67346 Speyer 

Cộng đoàn Karlsruhe phụ trách 



Freiburg 11g00 ngày 28.06.2024 nhà thờ St. Andreas, Kirchweihfest 

Sulzburgerstr. 19; 79114 Freiburg 

 

Pforzheim 14g30 ngày 28.06.2026 nhà thờ St. Elisabeth 

Wurmbergerstrasse 80, 75175 Pforzheim 

Haltingen 17g00 ngày 04.07.2026 nhà thờ St. Maria,  

Markgräflerstr.3, 79576 Weil am Rhein 

Karlsruhe 14g30 ngày 12.07.2026 nhà thờ St. Judas Thaddeus 

Bärenweg 42 76149 Karlsruhe-Neureut 

 

 Thông Báo I 

 

Lời mời dự buổi diễn nguyện thánh ca Mùa Chay 
Trong tâm tình Sám hối và Trở về, nhằm giúp quý cộng đoàn sống trọn vẹn tinh thần 

Mùa Chay Thánh, chương trình Thánh Ca Nguyện Cầu với chủ đề “Thập Giá Tình 

Yêu” được tổ chức như một dịp đặc biệt để toàn thể Kito hữu chúng ta cùng nhau 

suy niệm về Tình yêu cứu chuộc của Đức Kitô trên thập giá, và để mỗi tâm hồn 

chúng ta được đổi mới, được thứ tha khi trở về bên Chúa. 

 

Thời gian: 15:00, Chúa nhật ngày 22.03.2026 

Địa điểm: Nhà nguyện Maria Königin, Neuhermsheim 

Địa chỉ: Hermsheimer Str. 79, 68163 Mannheim 

Trọng kính mời quý cộng đoàn cùng đến hiệp thông trong bầu không khí nghiêm 

trang sâu lắng, để cùng hát, cùng cầu nguyện và cùng cảm nghiệm Thập Giá Tình 

Yêu – nguồn mạch của ơn cứu chuộc và bình an đích thực. 

Vì đây là lần đầu tiên BTC xin trân trọng kính mời quý Ông bà và ACE giáo hữu bớt 

chút thời gian đến tham dự trong tâm tình hiệp nhất yêu thương. 

Ca đoàn Seraphim - 

Cộng đoàn thánh Martino Thọ (Mannheim và các vùng phụ cận.) 

 

MÙA CHAY 

“Mùa Chay nhằm chuẩn bị cử hành Lễ Vượt Qua. Phụng vụ mùa Chay giúp các dự 

tòng và các tín hữu, cử hành mầu nhiệm Vượt Qua. qua việc suy niệm bí tích Thánh 

Tẩy và việc sám hối” (AC 27). 

Về luật giữ chay và kiêng thịt: 

Ngày giữ chay và kiêng thịt: Giáo Luật, Điều 1251, dạy “thứ Tư Lễ Tro và thứ Sáu 

Tuần Thánh, phải giữ chay và kiêng thịt.” 

Tuổi giữ chay: Giáo Luật, Điều 1252, dạy “Mọi người từ 18 tuổi tròn cho đến khi 

bắt đầu 60 tuổi, thì phải giữ chay. 

Tuổi kiêng thịt: Giáo Luật, Điều 1252 “buộc những người từ 14 tuổi tròn”. 

 

Khóa Linh Thao 4 ngày ưu tiên cho giới trẻ (dưới 35) tại Herxheim -Germany  

Linh mục hướng dẫn: Tôma Aquino nguyễn Khánh Duy SJ 

Thời gian: Chiều thứ Hai 15.06.2026 đến chiều thứ Sáu 19.06.2026 

Địa điểm: Schönstatt- Zentrum, Josef-Kentenich-Weg 1, 76863 Herxheim  

Lệ phí: 350,00 Euro/ một người ăn, ngủ và chi phí khóa.  

Ghi chú: (có hỗ trợ chi phí và bớt phần trăm cho các em học sinh và học nghề) 

Ghi danh: – anh Xuân Vũ => xvdt@gmx.net Handy: 0049 170 33 33 671 

– chị Thanh Trang => tn.linhthao@yahoo.de Handy 0049 176 533 88 748 

Thông Báo II 

Cứu trợ nạn nhân bão lụt năm vừa qua. 
Linh mục Gioan Baotixita Nguyễn Hữu Thái Thịnh là cha xứ của Giáo xứ Khánh 

Vĩnh thuộc giáo phận Nha Trang có viết thư cám ơn cộng đoàn Haiger đã gởi về 

500 Euro để cứu trợ nạn lụt tại đó.  

Cha Tuyên úy một lần nữa xin cám ơn tấm lòng quảng đại của các cộng đoàn trong 

việc giúp đỡ các nạn nhân bão lụt Việt Nam thời gian qua. Xin chúa trả công bội hậu 

cho sự quảng đại của anh chị em.  

 

Hướng dẫn sinh hoạt cộng đoàn. 

Anh chị em thân mến, đặc biệt các ban Đại Diện cộng đoàn. 

Cha xin nhắc lại vài nguyên tắc hướng dẫn sinh hoạt cộng đoàn để sinh hoạt của anh 

chị em càng ngày càng thêm hiệp nhất chặt chẽ hơn. 

1.Việc xử dụng các phương tiện truyền thộng hiện đại.  

Trong sinh hoạt cộng đoàn nhà xứ, các giáo phận thông báo rõ là chỉ dùng Email chứ 

không được dùng WhatsApp, Viber hoặc Facebook. Hiện tại cha tuyên úy đồng ý 

cho các cộng đoàn có thể xử dụng các ứng dụng truyền thông đó cho việc thông tin 

mà thôi. Cho việc thông tin có nghĩa là chỉ có 1 Administrator mà thôi. Chỉ người đó 

mới có thể thêm tên bớt tên của Gruppe. Và chỉ có người đó mới có thể ghi các thông 

tin cho người trong Gruppe đọc. Và người Administrator chỉ làm được sự điều hành 

của người trưởng cộng đoàn mà thôi  Không phải ai tự tiện muốn viết gì lên đó thì 

viết. Nếu ai có thông tin gì muốn thông báo thì gởi cho người trưởng cộng đoàn, và 

người trưởng cộng đoàn có thẩm quyền nghiên cứu và quyết định có đưa vào tin 

nhắn của Gruppe hay không. Xin mọi cộng đoàn tuân thủ các nguyên tắc này, để sinh 

hoạt của cộng đoàn luôn giữ sự đoàn kết và nhẹ nhàng. Xin cám ơn anh chị em. 

 

2.Người tham gia các hội đoàn như hội đọc kinh, ca đoàn chẳng hạn, cần trước tiên 

là thành viên của cộng đoàn. Những ai muốn tham gia cần ghi tên nơi người trưởng 

cộng đoàn. Cha xin các cộng đoàn lập danh sách của công đoàn mình. Khi hoàn 

thành có thể trình cho cha tuyên úy định kỳ mỗi năm vào dịp Giáng Sinh.  
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3.Đại Hội Công Giáo sắp tới rồi, đặc biệt trong năm nay kỷ niệm 50 năm thành lập 

Liên Đoàn Công Giáo Việt Nam tại Đức. Cha xin các cộng đoàn cần có hành động 

cụ thể để vận động anh chị em giáo dân cộng đoàn mình tham gia, đồng thời bắt đầu 

việc ghi danh trong thời gian này, để ban tổ chức sớm có được danh sách cũng như 

số lượng người tham dự.  

Vì tinh thần yêu mến và xây dựng cộng đoàn, cha xin anh chị em tích cực tham gia 

và tuân giữ các nguyên tắc chung để cộng đoàn chúng ta được lớn lên trong ân thánh 

Chúa. Cha tuyên úy xin cám ơn anh chị em nhiều.  

Xin cám ơn anh chị em  nhiều. Cầu chúc anh chị em trong năm Bính Ngọ này được 

tràn đầy sức khỏe, niềm vui và ân thánh Chúa. 

Mến, 

cha T/U Dominik Trần Mạnh Nam SDB 

 

Góc suy tư 

 

LINH MỤC CÔNG GIÁO TRƯỚC CÁC CƠN BÃO DƯ LUẬN 

Xã hội đã dựng nên một bảng tiêu chuẩn bất khả thi, một ván cờ gian lận mà linh 

mục thua cuộc ngay trước khi bắt đầu. 

 

Nếu ngài đi cùng phụ nữ, thì lập tức bị xem là kẻ trăng hoa. 

Nếu đi cùng nam giới, thì liền bị gán là gã đồng tính. 

Nếu gần gũi với trẻ em, thì bị nghi là ấu dâm. 

Nếu ngồi cạnh một cụ bà hoặc một cụ ông thì bị xem giao du với mạnh thường quân. 

 

Nếu giữ khoảng cách, thì ngài bị cho là kiêu kỳ. 

Nếu giao tiếp nhiều, thì lại bị cho là tìm kiếm sự chú ý. 

Nếu dành thời gian cho người cao tuổi, thì bị cho là lỗi thời. 

Nếu dành thời gian cho giới trẻ, thì bị cho là cố tỏ ra hòa đồng. 

 

Bài giảng dài thì bị chê nhàm chán. 

Còn bài giảng ngắn thì bị coi là thiếu chuẩn bị. 

Nói lớn thì bị cho là quát nạt. Nói nhỏ thì bị xem là yếu đuối. 

 

Nếu tự lái xe, thì ngài bị cho là thế tục. 

Nếu không lái xe, thì bị chê là thiếu tinh thần mục vụ. 

Nếu đi thăm các gia đình, thì bị xem là làm phiền. 

Nếu không đi, thì bị đánh giá là thiếu quan tâm. 

Nếu xin đóng góp, thì ngài bị cho là tham tiền. 

Nếu tránh nhắc đến tiền, thì lại bị cho là kiêu ngạo hoặc mập mờ. 

Nếu còn trẻ, thì cho rằng thiếu kinh nghiệm.  

Nếu lớn tuổi, thì muốn ngài nghỉ hưu. 

 

Trong tòa án của dư luận, linh mục luôn là kẻ có tội. Thế nhưng, chính những người 

hạ thấp linh mục lại đòi hỏi nơi các ngài sự hoàn hảo thiêng liêng: luôn sẵn sàng 

24/7, quân bình cảm xúc, trong sạch tuyệt đối, khiêm tốn về tài chính, cử hành phụng 

vụ không sai sót, năng nổ xã hội, xuất sắc học thuật, và bền bỉ không biết mệt. 

 

Không một con người nào có thể đáp ứng những tiêu chuẩn ấy. Không một ai. 

Nhưng bằng cách nào đó, người ta vẫn kỳ vọng nơi linh mục. 

 

Nhiều người không thực sự muốn những linh mục thánh thiện - họ muốn những cỗ 

máy hoàn hảo. Nhưng họ cũng muốn những “cỗ máy” ấy hành xử như những người 

đầy tớ không bao giờ được than phiền. Chính vì thế mà linh mục âm thầm rớm máu. 

Đằng sau mỗi Thánh lễ là một con người kiệt sức. Đằng sau mỗi nụ cười là một 

người bị xét đoán bất công. Đằng sau mỗi lỗi lầm là một người bị đóng đinh không 

thương xót. 

 

Cần một người thật sự can đảm mới có thể thưa “xin vâng” với Thiên Chúa trong 

một thế giới ngập tràn khoái lạc, dục vọng và tự tôn thờ chính mình. 

 

Cần một con người biết từ bỏ mới có thể chọn hy sinh thay cho thoải mái. 

 

Cần một người can đảm trong tâm linh mới có thể đứng trước bàn thờ mỗi ngày, ý 

thức rằng chính những người ngài cầu nguyện cho lại là những kẻ sẽ xét đoán ngài. 

 

Nếu bạn thật sự yêu mến linh mục của mình, đừng chờ đến khi xảy ra tai tiếng, bệnh 

tật, khủng hoảng hay kiệt quệ mới cầu nguyện cho ngài. 

Hãy nâng đỡ ngài ngay bây giờ. Hãy cầu nguyện cho ngài ngay bây giờ. 

 

Hãy đứng bên ngài ngay bây giờ. 

 

Bởi vì trong khi thế gian chỉ thấy 

chiếc cổ col… còn Thiên Chúa 

thấy một con người đang vác một 

thập giá nặng hơn mọi người 

tưởng. 

Lm. Prince Chidi Philip 


